
ぢでごびだずだゎごぶぎでとごぎ だでぞだゑんぞごé だゐばぶぎぞごé ぶどぎぞごù 
 

1. づí£¿óôó　 Ññöñú äÜ öóäí½ çÜïäëó　öó　, äñëñëíßÜö¡ó ó êëíÖñÖó　 óÖâÜë½íîóó 
  
 が¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ Çëí½ÜöÖÜ ó ~ââñ¡öóçÖÜ äÜïöëÜóöá äëÜîñïï ÜßÜôñÖó　, Üôóöñ¿0 
ÖñÜßêÜÑó½Ü Ñ¿　 ïñß　 ÜäëñÑñ¿óöá: 

1) とí¡Üú ¡íÖí¿ çÜïäëó　öó　 óÖâÜë½íîóó óïäÜ¿á£Üñöï　 ëñßñÖ¡Ü½ ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá: 
 £ëóöñ¿áÖ▲ú; 
 ï¿ÜêÜçÜú; 
 ¡óÖñïöñöóôñï¡óú. 

 

2) とí¡ ÜïöëÜñÖí äí½　öá ëñßñÖ¡í, öÜ ñïöá ç ¡í¡Ü½ çóÑñ äÜ¿ÜôñÖÖí　 óÖâÜë½íîó　 ïÜêëíÖ　ñöï　 ç 
ïÜ£ÖíÖóó. ぞíäëó½ñë, çí½ ÖÜ¢ÖÜ çïäÜ½Öóöá ½ñïöÜ, ÇÑñ ç▲ ß▲¿ó ¡ÜÇÑí-öÜ. ぶöÜ äëÜóïêÜÑóö ï 
çí½ó ç ½Ü½ñÖö çïäÜ½óÖíÖó　? ゑ▲ ½Ü¢ñöñ ÜçóÑñöá, ¡í¡ ç ¡óÖÜ, ÜßïöíÖÜç¡Ü ~öÜÇÜ ½ñïöí, îçñöí 
äëñÑ½ñöÜç, ÖíêÜÑ　àóêï　 öí½, ó ôñëñ£ ~öÜö £ëóöñ¿áÖ▲ú Üßëí£ çïäÜ½Öóöá ïí½Ü ½ñïöÜ; ó¿ó ç▲ 
½Ü¢ñöñ çïäÜ½Öóöá ôñú-öÜ ÇÜ¿Üï, ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ0 âëí£Ü, ¡ÜöÜëí　 ß▲¿í äëÜó£ÖñïñÖí çí½ó ó¿ó 
çíüó½ £Öí¡Ü½▲½ ç öÜ½ ïí½Ü½ ½ñïöñ, ó ôñëñ£ ï¿ÜêÜçÜú Üßëí£ çïäÜ½Öóöá çïñ Üïöí¿áÖÜñ. ゑ▲ 
½Ü¢ñöñ öí¡¢ñ çïäÜ½Öóöá £íäíê ~öÜÇÜ ½ñïöí, öÜ, ¡í¡ ç▲ ÑçóÇí¿óïá, ôöÜ ç▲ Ññ¿í¿ó, ôöÜ ç▲ 
ôÜçïöçÜçí¿ó öÜÇÑí ó ôñëñ£ ïÜßïöçñÖÖ▲ñ Ñçó¢ñÖó　, äëó¡ÜïÖÜçñÖó　 çïäÜ½Öóöá ïí½Ü ½ñïöÜ. どí¡ ó¿ó 
óÖíôñ, ÖÜ Ü ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í óÖâÜë½íîó　 ïÜêëíÖ　ñöï　 ç ïÜ£ÖíÖóó ç çóÑñ £ëóöñ¿áÖ▲ê, ï¿ÜêÜç▲ê 
ó¿ó ¡óÖñïöñöóôñï¡óê Üßëí£Üç. 

3) とí¡ó½ Üßëí£Ü½ ëñßñÖÜ¡ äëÜçñë　ñö óïöóÖÖÜïöá, çñëÖÜïöá äëóÖ　öÜÇÜ ó½ ëñüñÖó　, öÜ ñïöá ¡í¡ 
ÜÖ äñëñ¢óçíñö ½Ü½ñÖö ÜçñëñÖÖÜïöó ç öÜ½, ôöÜ Ñó¡öíÖö ÖíäóïíÖ ßñ£ ÜüóßÜ¡, £íÑíôí ëñüñÖí 
çñëÖÜ ó ö. ä. 
 ぜÜ¢ÖÜ ï¡í£íöá, ôöÜ Ü Ññöñú ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ ëñÑ¡Ü ß▲çí0ö êÜëÜüÜ ëí£çóö▲ çïñ öëó 
ïóïöñ½▲ çÜïäëó　öó　, äñëñëíßÜö¡ó ó êëíÖñÖó　 óÖâÜë½íîóó. とí¡ äëíçó¿Ü, ëñßñÖÜ¡ Üäóëíñöï　 Öí 
ÜÑÖÜ ó£ öëñê, çñÑÜàÜ0 ïóïöñ½Ü, ôöÜ ó äÜëÜ¢Ñíñö ½ÖÜÇóñ öëÜÑÖÜïöó äëó ÜïçÜñÖóó ü¡Ü¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲. げëóöñ¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Ññöó ä¿ÜêÜ çÜïäëóÖó½í0ö Öí ï¿Üê Üßé　ïÖñÖó　 Üôóöñ¿　, 
íÜÑóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ëñßñÖÜ¡ ½Ü¢ñö Öñ çÜïäëóÖó½íöá ÖíäóïíÖÖÜñ Öí ÑÜï¡ñ ó¿ó ç ÜôñßÖó¡ñ, 
í ¡óÖñïöñöó¡Ü ïÜàñïöçÜ0àí　 ïóïöñ½í ü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öñ äëñÑÜïöíç¿　ñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöó 
äÜ¿Üôíöá £ÖíÖó　 ÖíóßÜ¿ññ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲½ ó ÑÜêÜÑôóç▲½ Ñ¿　 ÖñÇÜ Üßëí£Ü½. でÜßïöçñÖÖÜ ÇÜçÜë　, 
ÜëÜçñÖá ëí£çóöó　 ïäÜïÜßÖÜïöñú, ç ôíïöÖÜïöó, ïäÜïÜßÖÜïöñú ¡ ÜßÜôñÖó0, ó ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ÜëÜçÖñ½ 
ëí£çóöó　 çïñê ¡íÖí¿Üç çÜïäëó　öó　 ó äñëñëíßÜö¡ó óÖâÜë½íîóó.. ぎï¿ó êÜëÜüÜ ëí£çóö▲ ó £ëóöñ¿áÖí　, 
ó ï¿ÜêÜçí　, ó ¡óÖñïöñöóôñï¡í　 ïóïöñ½▲ ó çÜ£½Ü¢ñÖ ïçÜßÜÑÖ▲ú äñëñçÜÑ óÖâÜë½íîóó ó£ ÜÑÖÜú 
ïóïöñ½▲ ç ÑëÜÇÜ0, öÜ ½Ü¢ÖÜ ï¡í£íöá, ôöÜ öí¡Üú ëñßñÖÜ¡ Üß¿íÑíñö ç▲ïÜ¡Üú ïäÜïÜßÖÜïöá0 ¡ 
ÜßÜôñÖó0. ご öí¡Üú ëñßñÖÜ¡ Ññúïöçóöñ¿áÖÜ ½Ü¢ñö çïñ½Ü ÖíÜôóöáï　 ïí½, çí¢ÖÜ öÜ¿á¡Ü, ôöÜß▲ ~öÜ 
ß▲¿Ü Ñ¿　 ÖñÇÜ óÖöñëñïÖ▲½ ó Üç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲½ £íÖ　öóñ½. ぞÜ ñï¿ó ëñßñÖÜ¡ Üäóëíñöï　 öÜ¿á¡Ü Öí ÜÑÖÜ 
ó£ ïóïöñ½, öÜ £íÑíôí Üôóöñ¿　 ïÜïöÜóö Öñ öÜ¿á¡Ü ç öÜ½, ôöÜß▲ Üßñïäñôóöá ó äÜÑÑñë¢óçíöá ñÇÜ 
óÖöñëñï ¡ Üôñßñ, ÖÜ ó £íßÜöóöáï　 Ü öÜ½, ôöÜß▲ äëñÑÜïöíç¿　ñ½▲ú ÜôñßÖ▲ú ½íöñëóí¿ ïÜÜöçñöïöçÜçí¿ 
ñÇÜ çñÑÜàñ½Ü ¡íÖí¿Ü çÜïäëó　öó　. ゑ ÑíÖÖÜ½ ï¿Üôíñ óÖöñëñï ¡ Üôñßñ £íçóïóö Üö ~öÜÇÜ ïÜÜöçñöïöçó　, 
äÜ ¡ëíúÖñú ½ñëñ, Öí Öíôí¿áÖÜ½ ~öíäñ ÜßÜôñÖó　.  
 

2. だöÖÜüñÖóñ Ññöñú, ëí£¿óôÖ▲ê äÜ çÜïäëó　öó0, äñëñëíßÜö¡ñ ó êëíÖñÖó0 óÖâÜë½íîóó, ¡ 
ÜïçÜñÖó0 í¿âíçóöí 

 
 ぜÖÜÇóñ Ññöó äëóêÜÑ　ö ç ü¡Ü¿Ü Ü¢ñ äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲½ó: ÜÖó £Öí0ö çïñ ßÜ¡ç▲, Ü½ñ0ö ÜïöÖÜ 
ïôóöíöá, Öñ¡ÜöÜë▲ñ Öñä¿ÜêÜ ôóöí0ö äÜ ï¿ÜÇí½. ばôóöñ¿á Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ó½ññö ïçÜó 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óñ öñïö▲, äÜ ¡ÜöÜë▲½ ÜÖ ïí½ ÜäëñÑñ¿　ñö ÜëÜçñÖá ÇÜöÜçÖÜïöó ëñßñÖ¡í ¡ ü¡Ü¿ñ. どí¡ 
ôöÜ öí¡Üñ äÜÖ　öóñ, ¡í¡ んずぱんゑごど, ½Ü¢ÖÜ ÜöÖñïöó ñàñ ¡ ÑÜü¡Ü¿áÖÜú äÜëñ. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Üôóöñ¿á 
ôíïöÜ Öñ ó½ññö Ññ¿í ï í£í½ó ÜßÜôñÖó　, í£í½ó £íÖó½í0öï　 ëÜÑóöñ¿ó, ßíßÜü¡ó, ïñïöë▲ ó ßëíöá　, ö. ñ. 
ÑÜ½íüÖóñ. 
 ごöí¡, ¡í¡ó½ ¢ñ ïäÜïÜßÜ½ Üïçíóçí0ö Ññöó í¿âíçóö, ëí£¿óôÖ▲ñ äÜ öóäí½ çÜïäëó　öó　 ó 
äñëñëíßÜö¡ó óÖâÜë½íîóó? 

 
げëóöñ¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Ññöó (çó£Üí¿▲) 

 
 が¿　 £ëóöñ¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í Çëíâóôñï¡Üñ ó£Üßëí¢ñÖóñ ßÜ¡ç — ~öÜ 
ñïöñïöçñÖÖ▲ú ½íöñëóí¿, ï ¡ÜöÜë▲½ ñÇÜ ïÜ£ÖíÖó0 ëíßÜöíöá äëÜïöÜ ó ÜÑÜßÖÜ. が¿　 ÖñÇÜ Öñ ïÜïöíçóö 



öëÜÑí Öíúöó ëí£¿óôóñ ½ñ¢ÑÜ ßÜ¡çí½ ゎ ó ど, ぞ ó ぢ, づ ó ぱ, Ä ó 3, X ó ぐ, ぴ ó ぶ ó ö. Ñ., äÜöÜ½Ü ôöÜ 
çó£Üí¿▲ ¿ñÇ¡Ü Üßëíàí0ö çÖó½íÖóñ Öí £ëóöñ¿áÖ▲ñ Üßëí£▲, äÜÖó½í0ö óê ó £íäÜ½óÖí0ö. ん ïí½ 
äëÜîñïï ÜïçÜñÖó　 í¿âíçóöí ½Ü¢ñö äëÜöñ¡íöá Ü¢ñ äëó Üß▲ôÖÜ½ äëÜï½íöëóçíÖóó äñôíöÖÜÇÜ öñ¡ïöí, 
¡ÜÇÑí äÜ£Öí0öï　 ëí£¿óôó　 ½ñ¢ÑÜ ¡íëöóÖ¡í½ó, ¡ë0ôÜô¡í½ó, äí¿Üô¡í½ó ó ö. ä. ぢëÜ öí¡óê Ññöñú 
ëÜÑóöñ¿ó ÇÜçÜë　ö: «ぜÜú ëñßñÖÜ¡ ïí½ ç▲Üôó¿ çïñ ßÜ¡ç▲, Ü£Öíñö óê çñ£Ññ, ÇÑñ ß▲ ½▲ Öó ß▲¿ó ó 
ôöÜ ß▲ Öó äÜäíÑí¿Üïá ñ½Ü Öí Ç¿í£í...» どí¡ó½ Üßëí£Ü½ çó£Üí¿ ¿ñÇ¡Ü ó ÖíÑñ¢ÖÜ Üïçíóçíñö í¿âíçóö ç 
Çí£ñöíê, Öí ç▲çñï¡íê, ç öñ¿ñçó£Üëñ, ç Ññöï¡óê ¡Öó¢¡íê. げëóöñ¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜ½Ü ëñßñÖ¡Ü 
ÑÜïöíöÜôÖÜ äëñÑÜïöíçóöá ÜôñßÖ▲ú ½íöñëóí¿, ö. ñ. äÜ¿Ü¢óöá ñ½Ü Öí ¡Ü¿ñÖó ¡ëíïÜôÖÜ0 ¡Öó¢¡Ü, ó ÜÖ 
Ü¢ñ ½Ü¢ñö ÜßÜôíöáï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ. ゎ¿íçÖÜñ, ôöÜß▲ ÜôñßÖ▲ú ½íöñëóí¿ ß▲¿ ¡ëíïÜôÖ▲½, 
ß¿ñïö　àó½ ó ÖÜç▲½. だ ôñ½ ï¿ñÑÜñö äÜßñïäÜ¡Üóöáï　 Üôóöñ¿0, ¡ÜÇÑí öí¡Üú ëñßñÖÜ¡ äëóÑñö ¡ Öñ½Ü ç 
¡¿íïï? ばôóöñ¿á ½Ü¢ñö äÜóÖöñëñïÜçíöáï　 Ü ëÜÑóöñ¿ñú, ¡í¡ó½ Üßëí£Ü½ óê ëñßñÖÜ¡ ç▲Üôó¿ çïñ ßÜ¡ç▲, 
ó ïí½Üñ Ç¿íçÖÜñ — ïäëÜïóöá, çóÑñ¿ ¿ó óê ëñßñÖÜ¡ ßÜ¡çíëá! ぢÜöÜ½Ü ôöÜ ñï¿ó çó£Üí¿ ~öÜö ßÜ¡çíëá 
Ü¢ñ çóÑñ¿, öÜ Ñí¢ñ öÜ ¡ÜëÜö¡Üñ çëñ½　, ¡ÜöÜëÜñ ÜúÑñö Öí ñÇÜ ÜïçÜñÖóñ ç ¡¿íïïñ, Öñ ÑÜïöíçóö ëíÑÜïöó 
ëñßñÖ¡Ü, Öñ äÜÑÇÜöÜçóö ñÇÜ ¡ çÜïäëó　öó0 ßÜ¿ññ ï¿Ü¢ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ïÜ£Ñíïö çäñôíö¿ñÖóñ 
«¿ñÇ¡ÜöÖó» ó «ïÜßïöçñÖÖÜú £Öíôó½Üïöó». ん öí¡ ¡í¡ ÜßÜôñÖóñ ç ü¡Ü¿ñ Öñ £í½▲¡íñöï　 öÜ¿á¡Ü Öí öÜ½, 
ôöÜ ½Ü¢ÖÜ çóÑñöá ó Üïçíóçíöá Ç¿í£í½ó, ôñëñ£ ¡í¡Üñ-öÜ çëñ½　 Ü êÜëÜüÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 çó£Üí¿í 
ÖíôóÖí0ö «Öñ ï¡¿íÑ▲çíöáï　» ÜôñßÖ▲ñ Ññ¿í: Öíç▲¡ó ïôñöí, äóïá½í ó ôöñÖó　 çÜ 2-½ ¡¿íïïñ Üïöí0öï　 
Öí öÜ½ ¢ñ ÜëÜçÖñ, ôöÜ ó ç 1-½ ¡¿íïïñ, ó¿ó ÜêÜÑüí0öï　. 
 

んÜÑóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ëñßñÖÜ¡ (íÜÑóí¿▲) 
 

 が¿　 íÜÑóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í ó£ÜôñÖóñ í¿âíçóöí — äëÜîñïï Ñ¿óöñ¿áÖ▲ú ó 
ïÜçïñ½ Öñ äëÜïöÜú, ôöÜ ôíïöÜ Ü£íÑíôóçíñö ëÜÑóöñ¿ñú, äëóç▲¡üóê ¡ ß▲ïöëÜ½Ü ÜïçÜñÖó0 ÖÜç▲ê ï¿Üç, 
ëíï¡ÜçíÖÖÜú ßÜ¿öÜçÖñ ó Ü¢óÑí0àóê, ôöÜ ôöñÖóñ, ¡í¡ ó ëñôá, óê ëñßñÖÜ¡ ÜïçÜóö ¿ñÇ¡Ü, ó¿ó, ¡í¡ 
ÇÜçÜë　ö, «Öñ Ç¿　Ñ　». でí½ âí¡ö öÜÇÜ, ôöÜ £çÜ¡ ÇÜ¿Üïí ½Ü¢ÖÜ ó£Üßëí£óöá ¡í¡Üú-öÜ £í¡Üë0ô¡Üú, Ñ¿　 
íÜÑóí¿í ÖíïöÜ¿á¡Ü ÖñÜôñçóÑñÖ ó Öñ½▲ï¿ó½, ôöÜ öëñßÜñöï　 ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ çëñ½　 ó ó£ë　ÑÖí　 ÑÜ¿　 
öñëäñÖó　, ôöÜß▲ íÜÑóí¿ ïÜÇ¿íïó¿ï　 ï öí¡ó½ äÜÖ　öóñ½, ¡í¡ í¿âíçóö. とëÜ½ñ öÜÇÜ, íÜÑóí¿áÖÜ 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜ½Ü ëñßñÖ¡Ü ÜôñÖá ï¿Ü¢ÖÜ çóÑñöá ëí£¿óôó　 ç ÖíäóïíÖóó ßÜ¡ç ó £íäÜ½óÖíöá, ôöÜ ßÜ¡çí 
«ゎ» — çïñÇÑí «äí¿Üô¡í ï ¡Ü£▲ëá¡Ü½»: ó ç ï¿Üçñ «ゎばでぽ», ó ç ï¿Üçñ «ゎづんゐずご», ó ç ï¿Üçñ 
«ゐぎゎぎぜだど», ó ç ï¿Üçñ «ゎづだびだど», ó ö. ä. ゑñÑá Ñ¿　 íÜÑóí¿í ï¿Üçí «ÇÜïá» ó «Çëíß¿ó» ïÜïöÜ　ö ó£ 
ïÜçñëüñÖÖÜ ëí£Ö▲ê ó ÖñäÜêÜ¢óê ÑëÜÇ Öí ÑëÜÇí £çÜ¡Üç «ÇÜ» ó «Çëí». ÄöÜ çïñ ëíçÖÜ, ôöÜ Ñ¿　 ôñ¿Üçñ¡í 
ßñ£ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ï¿Üêí ëíïäóïíöá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú âëíÇ½ñÖö äÜ ÖÜöí½ ó Üßé　ïÖóöá ï¿Üçí½ó ëí£¿óôóñ 
ÖÜö▲ «ÑÜ» Üö ÖÜö▲ «ïÜ¿á». ぢÜ~öÜ½Ü ïí½í　 Ç¿íçÖí　 £íÑíôí ç ÜïçÜñÖóó í¿âíçóöí Ñ¿　 íÜÑóí¿í — ~öÜ 
ïÜñÑóÖñÖóñ £ëóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£í ßÜ¡ç▲ ï ñÇÜ ï¿ÜêÜç▲½ íÖí¿ÜÇÜ½, í Ñ¿　 ~öÜÇÜ ÖÜ¢Ö▲ öëñÖóëÜç¡í ó 
çëñ½　. ぢÜ~öÜ½Ü íÜÑóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Ññöó äëóêÜÑ　ö ç ü¡Ü¿Ü ï çñ¿ó¡Ü¿ñäÖ▲½ £ÖíÖóñ½ 
ï¿ÜêÜçÜÇÜ ë　Ñí í¿âíçóöí: öí¡óñ Ññöó Öíó£Üïöá «üäíë　ö» í¿âíçóö, ïöóêó, ëí£ÇíÑ▲çí0ö £íÇíÑ¡ó, ÖÜ ç 1-
½ ¡¿íïïñ Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ óê äÜÑÇÜöÜç¡í, ÜïÖÜçíÖÖí　 Öí ëí£çóöóó íÜÑóí¿áÖÜú ½ÜÑí¿áÖÜïöó, 
ÖíôóÖíñö «äÜÑçÜÑóöá»: äÜ　ç¿　0öï　 íÜÑóí¿áÖ▲ñ Üüóß¡ó ç äóïá½ñ, Öí ½íöñ½íöó¡ñ öëÜÑÖÜ ïÜïëñ-
ÑÜöÜôóöáï　 Öí ëíßÜöñ ïÜ £ëóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóñú. だ ôñ½ ï¿ñÑÜñö äÜßñïäÜ¡Üóöáï　 Üôóöñ¿0, ñï¿ó ¡ 
Öñ½Ü ç ¡¿íïï äëóÑñö íÜÑóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ÜôñÖó¡? ばôóöñ¿á ½Ü¢ñö Ü£Öíöá Ü ëÜÑóöñ¿ñú, 
Öíï¡Ü¿á¡Ü ßÜÇíöí Ü ëñßñÖ¡í äëí¡öó¡í ïÜñÑóÖñÖó　 íÜÑóí¿áÖ▲ê ó £ëóöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üç, äÜäëÜïóöá ñÇÜ 
äñëñôóï¿óöá ßÜ¡ç▲ Öñ ç öÜ½ äÜë　Ñ¡ñ, ç ¡í¡Ü½ ÜÖ óê ç▲Üôó¿, í çëí£ÖÜßÜú. どí¡Üú ëí£ÇÜçÜë ï 
ëÜÑóöñ¿　½ó ó ïí½ó½ ëñßñÖ¡Ü½ äÜ£çÜ¿óö Üôóöñ¿0 Öñ äÜäíïöá «ç ¿ÜçÜü¡Ü» íÜÑóí¿áÖÜÇÜ 
çäñôíö¿ñÖó　 ó äëÜÑÜ½íöá ïöëíöñÇó0 ÜßÜôñÖó　 íÜÑóí¿Üç. 
 

とóÖñïöñöóôñï¡ó ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Ññöó (¡óÖñïöñöó¡ó) 
 

とí¢Ñ▲ú ¡óÖñïöñöóôñï¡ó ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ëñßñÖÜ¡ çêÜÑóö ç ½óë ßÜ¡ç äÜ-ïçÜñ½Ü. ご Ç¿íçÖÜñ ç 
~öÜ½ äëÜîñïïñ — ôöÜß▲ ßÜ¡ç▲ ç ¿0ßÜ½ çóÑñ ß▲¿ó äÜÑ ëÜ¡í½ó. ÄöÜ ½Ü¢ñö ß▲öá ëí£ëñ£Öí　 í£ßÜ¡í, 
¡ÜöÜëÜ0 ëñßñÖÜ¡ Üïçíóçíñö, ëí£ëñ£í　 ó äÜçöÜë　　 ÖÜ¢Öóîí½ó ¡ÜÖâóÇÜëíîó0 ßÜ¡ç▲. ÄöÜ ½Ü¢ñö 
ß▲öá ½íÇÖóöÖí　 í£ßÜ¡í, äÜ¿á£Ü　ïá ¡ÜöÜëÜú, ¡óÖñïöñöó¡ ëÜ¡Üú ½Ü¢ñö äÜôÜçïöçÜçíöá äëóö　¢ñÖóñ 
½íÇÖóöÖÜú ßÜ¡ç▲ ¡ ÑÜï¡ñ; ßÜ¡çí äëó ~öÜ½ ïöíÖÜçóöï　 äëóö　Çíöñ¿áÖÜú ó óÖöñëñïÖÜú Ñ¿　 
ëí£¿óôñÖó　 ó £íäÜ½óÖíÖó　. どí¡ ó¿ó óÖíôñ, ÖÜ ¡óÖñïöñöó¡ äÜ£Öíñö ßÜ¡ç▲ ôñëñ£ Ñçó¢ñÖóñ ëÜ¡: 
öëÜÇíÖóñ, ëóïÜçíÖóñ, ç▲ëñ£▲çíÖóñ, ¿ñä¡Ü, ç▲ïöëíóçíÖóñ ó£ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí, ôñëñ£ Ññúïöçóñ ï 
ïí½ó½ó ßÜ¡çí½ó: ç▲ïöëíóçíÖóñ ½íÇÖóöÖ▲ê ßÜ¡ç Öí ÑÜï¡ñ, ï¡¿íÑ▲çíÖóñ ßÜ¡ç ç ½ñüÜôñ¡ ó 
ç▲Öó½íÖóñ óê ÜööÜÑí, Öí¡¿ñóçíÖóñ ßÜ¡ç Öí ¿0ßó½▲ñ óÇëÜü¡ó, Öí ïöñÖ▲ ó ö. ä. ご äÜï¡Ü¿á¡Ü Öñ 
¡í¢Ñ▲ú ëÜÑóöñ¿á ëñüóöï　 äëñÑÜïöíçóöá ¡óÖñïöñöó¡Ü ïçÜßÜÑÜ Ññúïöçóú ç ÜöÖÜüñÖóó ÜïçÜñÖó　 



í¿âíçóöí, Ñí¿ñ¡Ü Öñ ¡í¢Ñ▲ú ¡óÖñïöñöó¡ äëóêÜÑóö äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲½ ç ü¡Ü¿Ü. ん öí¡ ¡í¡ 
¡óÖñïöñöó¡ó, ÜïÜßñÖÖÜ ½í¿áôó¡ó, Üôíöï　 ÇÜçÜëóöá ÇÜëí£ÑÜ äÜ£ÑÖññ Üß▲ôÖÜÇÜ, í ñï¿ó ÇÜçÜë　ö, öÜ 
öÜ¿á¡Ü äÜ Ññ¿Ü, äëóôñ½ äÜ Ññ¿Ü, ¡ÜöÜëÜñ óê óÖöñëñïÜñö, öÜ ¡ ü¡Ü¿ñ ÜÖó Ü½ÜÑë　0öï　 ïÜ£Ñíöá Ü 
ïñßñ Öñ çäÜ¿Öñ ß¿íÇÜäëó　öÖÜñ çäñôíö¿ñÖóñ ó£-£í ïçÜñú ÖñÜß▲ôíúÖÜú äÜÑçó¢ÖÜïöó ó ½Ü¿ôí¿óçÜïöó. 
ぞí ôöÜ ï¿ñÑÜñö Üßëíöóöá çÖó½íÖóñ Üôóöñ¿0, ñï¿ó ¡ Öñ½Ü ç ¡¿íïï äëóÑñö ¡óÖñïöñöó¡? ばôóöñ¿á 
½Ü¢ñö äÜëíïïäëíüóçíöá ëÜÑóöñ¿ñú Ü äëóç▲ô¡íê ëñßñÖ¡í, Ü öÜ½, Öí ôöÜ ÜÖ ëñíÇóëÜñö, ¡ÜÇÑí ëÜÑóöñ¿ó 
êÜö　ö ñÇÜ ÜïäÜ¡Üóöá ó ¡í¡Üçí ïâñëí ñÇÜ óÖöñëñïÜç ó ¢ñ¿íÖóú. ぢÜ¿ÜôñÖÖí　 óÖâÜë½íîó　 äÜ½Ü¢ñö 
Üôóöñ¿0 ïâÜë½óëÜçíöá ÑÜïöíöÜôÖÜ ~ââñ¡öóçÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ï ¡óÖñïöñöó¡Ü½, ç¡¿0ôí　 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ¡óÖñïöñöóôñï¡ÜÇÜ ¡ÜÖöí¡öí ï Öó½, ö. ñ, äëó¡ÜïÖÜçñÖó　, äÜÇ¿í¢óçíÖó　, ÜßÖó½íÖó　. 

 
3. ぶöñÖóñ ¡í¡ äëÜîñïï ¡ÜÜëÑóÖíîóó £ëóöñ¿áÖÜú, íÜÑóí¿áÖÜú ó ¡óÖñïöñöóôñï¡Üú 

½ÜÑí¿áÖÜïöñú 
 

  ぶöñÖóñ ½Ü¢ÖÜ çÜïäëóÖó½íöá ¡í¡ ï¿Ü¢Ö▲ú äëÜîñïï ïÜÇ¿íïÜçíÖó　 ïöó½Ü¿Üç, äÜïöÜäí0àóê 
Üö £ëóöñ¿áÖÜú, ï¿ÜêÜçÜú ó ¡óÖñïöñöóôñï¡Üú (Ñçó¢ñÖóñ ÇÜß, 　£▲¡í) ïóïöñ½. 
  とÜÇÑí ëñßñÖÜ¡ Üôóöï　 ôóöíöá, ÜÖ Üôóöï　 ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá çÖÜöëó ïñß　 ëíßÜöÜ çïñê ~öóê ïóïöñ½. 
ぢëó öí¡Ü½ äÜÑêÜÑñ ïöíÖÜçóöï　 äÜÖ　öÖÜ, äÜôñ½Ü ó½ñÖÖÜ ¡óÖñïöñöó¡Ü öëÜÑÖññ çïñÇÜ Ñíñöï　 
ÜïçÜñÖóñ ôöñÖó　. ゑñÑá ñ½Ü äëóêÜÑóöï　 ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ÖñïçÜúïöçñÖÖ▲ñ Ñ¿　 ñÇÜ ïÜ£ÖíÖó　 £ëóöñ¿áÖ▲ñ 
ó íÜÑóí¿áÖ▲ñ ïöó½Ü¿▲. ゐÜ¿áüóÖïöçÜ ¡óÖñïöñöó¡Üç ç▲ÖÜ¢ÑñÖ▲ çÜÑóöá äí¿áîñ½ äÜ ïöëÜô¡ñ äëó 
ôöñÖóó, ôöÜß▲ öí¡ó½ Üßëí£Ü½ ¡óÖñïöñöóôñï¡ó ÜÑñë¢óçíöá ëíßÜöÜ Ç¿í£ ó ëñôó. でöÜóö öÜ¿á¡Ü 
äÜäëÜïóöá ñÇÜ Üßëíöá äí¿ñî, ¡í¡ äëÜîñïï ôöñÖó　 ëí£çí¿óçíñöï　, ¡óÖñïöñöó¡ ÖíôóÖíñö äÜöíöáï　 ó 
äÜçöÜë　öáï　, ö. ñ. ëíßÜöí Ç¿í£ ó ëñôó Öñ ï¡ÜÜëÑóÖóëÜçíÖ▲. 

げëóöñ¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ëñßñÖÜ¡, ôóöí　 ï¡í£¡Ü, çÜÑóö Ç¿í£í½ó äÜ öñ¡ïöÜ ó äÜÑïöëíóçíñö ¡ 
äÜ¿Üôíñ½Üú ñïöñïöçñÖÖ▲½ Üßëí£Ü½ £ëóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó öÜ¿á¡Ü ïçÜñ äëÜÇÜçíëóçíÖóñ. ぢëó ~öÜ½ 
çïñ ÜàÜàñÖó　 Üö Ñçó¢ñÖó　 Ç¿í£, ÇÜß, 　£▲¡í Öñ âó¡ïóëÜ0öï　 ñÇÜ ïÜ£ÖíÖóñ½, í £Öíôóö, óê ¡í¡ ß▲ ó 
Öñö ç ïí½Ü½ äëÜîñïïñ ôöñÖó　, öÜ ñïöá Öñö Öó Üïöí¿Üïöó, Öó ½▲üñôÖÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　. ゑ öÜ ¢ñ çëñ½　 
¡óÖñïöñöó¡, £íöëíôóçí　 Öñ½í¿▲ñ Üïó¿ó　 Öí öÜ, ôöÜß▲ çÜïäëóÖó½íöá £ëóöñ¿áÖÜ0 óÖâÜë½íîó0, 
ïÜäëÜçÜ¢Ñíöá ññ äëÜÇÜçí-ëóçíÖóñ½, Ñí ñàñ ó ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ~öó äëÜîñïï▲ ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½, 
ç▲ÖÜ¢ÑñÖ ¡Ü çïñ½Ü ç▲üñäñëñôóï¿ñÖÖÜ½Ü ÜÑñë¢óçíöá ç ïçÜñ½ ïÜ£ÖíÖóó çï0 Çí½½Ü ÜàÜàñÖóú Üö 
Ñçó¢ñÖóú Ç¿í£Ö▲ê ½▲üî, 　£▲¡í, ÇÜß, ôöÜ, ñïöñïöçñÖÖÜ, ïó¿áÖÜ ñÇÜ ÜöÜ½¿　ñö. 
が¿　 íÜÑóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í ÖíÜôóöáï　 ôóöíöá Ü£Öíôíñö ÖíÜôóöáï　 ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ïçÜó 
íÜÑóí¿áÖ▲ñ ïöó½Ü¿▲ ïÜ £ëóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóñú. ご ÜïÖÜçÖÜú £íÑíôñú íÜÑóí¿í 　ç¿　ñöï　 
äÜÑïöëíóçíÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ öñ½äí ÇÜçÜëñÖó　 ¡ ÖññïöñïöçñÖÖÜú £ëóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó, í Öñ 
ÖíÜßÜëÜö. どí¡ ¡í¡ Ñ¿　 íÜÑóí¿í êíëí¡öñëÖí Öñ½ñÑ¿ñÖÖí　 ëñôá, öÜ Öí ~öíäñ ÜßÜôñÖó　 ñÇÜ ëí£Ñëí¢íñö öÜ, ôöÜ 
ñ½Ü äëóêÜÑóöï　 £í½ñÑ¿　öá äëÜÇÜçíëóçíÖóñ Ñ¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ Üïäñöá ÜïÜ£Öíöá öÜ, ôöÜ ÜÖ ôóöíñö Ç¿í£í½ó. 
ぞñ¡ÜöÜë▲ñ Ññöó äëñÑäÜôóöí0ö ôóöíöá ïÖíôí¿í äëÜ ïñß　 Ñçí-öëó ï¿Üçí, í £íöñ½ ~öó ¢ñ Ñçí-öëó ï¿Üçí 
äëÜÇÜçíëóçíöá ç ïçÜúïöçñÖÖÜú ó½ ½íÖñëñ. がëÜÇóñ ä▲öí0öï　 ~¡ÜÖÜ½óöá Öí Ü¡ÜÖôíÖó　ê ï¿Üç ó Öñ 
ôóöí0ö óê, í «ÑÜÇíÑ▲çí0öï　», ñïöñïöçñÖÖÜ, ÖóôÜöá Öñ ï½Üàí　ïá ç ï¿Üôí　ê, ¡ÜÇÑí óê ÑÜÇíÑ¡ó 
ÜüóßÜôÖ▲ ó ÖóôñÇÜ ÜßàñÇÜ ï ÜëóÇóÖí¿Ü½ Öñ ó½ñ0ö. げÖí　, ¡í¡ó½ ïäÜïÜßÜ½ Ññöó, ëí£¿óôÖ▲ñ äÜ 
öóäí½ çÜïäëó　öó　, äñëñëíßÜö¡ó ó êëíÖñÖó　 óÖâÜë½íîóó Üïçíóçí0ö í¿âíçóö ó ¡í¡ ÜÖó Üôíöï　 
ôóöíöá ÑÜ½í, Üôóöñ¿á Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç ½Ü¢ñö Üôñïöá öñ ó£Öíôí¿áÖ▲ñ ÜüóßÜôÖ▲ñ ó Öñ~ââñ¡öóçÖ▲ñ 
ïöëíöñÇóó ÜßÜôñÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ Ññöó Ü¢ñ ÜïçÜó¿ó ó¿ó Öíôí¿ó Üïçíóçíöá. ご öí¡ ¡í¡ Üôóöñ¿á ç äñëçÜ½ 
¡¿íïïñ ó½ññö Ññ¿Ü ï öí¡ ó¿ó óÖíôñ äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲½ó Ññöá½ó, ÜÖ ½Ü¢ñö ¿óßÜ äëÜÑÜ¿¢íöá óê 
ÜßÜôñÖóñ, ¿óßÜ äñëñÜôóöá óê öí¡, ¡í¡ ÜÑÜßÖññ ñ½Ü ïí½Ü½Ü. ぞñ£íçóïó½Ü Üö öÜÇÜ, ôöÜ äëñÑäÜôóöíñö 
Ññ¿íöá Üôóöñ¿á ç äñëçÜ½ ¡¿íïïñ, ½▲ êÜöñ¿ó ß▲ Üö½ñöóöá ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïöëíöñÇóó ÜßÜôñÖó　 
ôöñÖó0 Ñ¿　 ëí£¿óôÖ▲ê Ññöñú. 
 

ゑó£Üí¿▲ 
 

  Äöó Ññöó Üôíöï　 ¡í¡ ß▲ ïí½ó, Ü£Öíçí　 £Öí¡Ü½▲ñ ó½ ßÜ¡ç▲ çñ£Ññ, ¿ñÇ¡Ü Üßëíàí　 çÖó½íÖóñ Öí 
ÖÜç▲ñ ßÜ¡ç▲, ßñ£ ÜïÜßÜÇÜ öëÜÑí ç▲ô¿ñÖ　　 óê ó£ Üßàñú ½íïï▲ £ëóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó. づÜ¿á ç£ëÜï¿ÜÇÜ 
ç ÜßÜôñÖóó çó£Üí¿Üç £í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜß▲ äëñÑ¿íÇíöá ëñßñÖ¡Ü ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ßÜ¿ññ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ú 
£ëóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿: äÜ âÜë½ñ, äÜ îçñöÜ, äÜ ïäÜïÜßí½ ÖíäóïíÖó　, — í öí¡¢ñ ç öÜ½, ôöÜß▲ ëíßÜöí 
ïÜ £ëóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóñú äÜïöñäñÖÖÜ Üï¿Ü¢Ö　¿íïá. ぞíäëó½ñë, ó£çñïöÖ▲ ½ÖÜÇóñ Üäëí¢ÖñÖó　 äÜ 
Öí½ñëñÖÖÜ½Ü £íöëÜÑÖñÖó0 çÜïäëó　öó　 £ëóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó ó ½ÖÜÇóñ ÑëÜÇóñ óÇë▲ ó £íöñó. 

 
 



んÜÑóí¿▲ 
 

  ぞíóßÜ¿ññ Çëí½ÜöÖ▲½ ó ~ââñ¡öóçÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ ÜßÜôñÖó　 ôöñÖó0 íÜÑóí¿Üç ßÜÑñö 
ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜñ ÜïçÜñÖóñ ó½ó ôöñÖó　 ó äóïá½í. が¿　 öÜÇÜ ôöÜß▲ ç ïÜ£ÖíÖóó íÜÑóí¿Üç äëÜó£Üü¿Ü 
ïÜÇ¿íïÜçíÖóñ ÇÜ¿ÜïÜçÜÇÜ ó £ëóöñ¿áÖÜÇÜ íÖí¿ÜÇÜç, ÖñÜßêÜÑó½Ü, ôöÜß▲ ëñßñÖÜ¡ ÇÜçÜëó¿ ó äóïí¿, 
Öíäëó½ñë, ßÜ¡çÜ «ん» だがぞだゑづぎぜぎぞぞだ. で¿ñÑÜñö Üö½ñöóöá, ôöÜ Ññöñú ï äëñó½ÜàñïöçñÖÖ▲½ 
ëí£çóöóñ½ íÜÑóí¿áÖÜú ½ÜÑí¿áÖÜïöó ßñïï½▲ï¿ñÖÖÜ ëíÖÜ ÜßÜôíöá ôöñÖó0, öí¡ ¡í¡ Ñ¿　 Öóê Öíç▲¡Ü 
ôöñÖó　 Üß　£íöñ¿áÖÜ ÑÜ¿¢Ö▲ äëñÑüñïöçÜçíöá Öíç▲¡ó ëóïÜçíÖó　, ¿ñä¡ó, äÜï¡Ü¿á¡Ü äÜïëñÑïöçÜ½ Öóê 
ëñßñÖÜ¡ Üôóöï　 çÜïäëóÖó½íöá ó çÜïäëÜó£çÜÑóöá âÜë½Ü. ん ßñ£ Ü½ñÖó　 çÜïäëÜó£çÜÑóöá âÜë½Ü 
ëñßñÖÜ¡-íÜÑóí¿ Öñ ï½Ü¢ñö ëí£¿óôóöá ßÜ¡ç▲ ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú, í £Öíôóö, ó Öñ ï½Ü¢ñö £íäÜ½Öóöá óê. ご¿ó 
ßÜÑñö ç▲ÖÜ¢ÑñÖ £íäÜ½óÖíöá ßÜ¡ç▲ ÖññïöñïöçñÖÖ▲½ Ñ¿　 ïñß　 ïäÜïÜßÜ½, í £Öíôóö, ÖñóÖöñëñïÖ▲½ ó Öñ 
çïñÇÑí ~ââñ¡öóçÖ▲½. 

 
とóÖñïöñöó¡ó 

 
 ゑ äñëçÜ0 ÜôñëñÑá ¡óÖñïöñöó¡í ÖñÜßêÜÑó½Ü ÜßÜôóöá ÖíôñëöíÖó0 ¡í¢ÑÜú ßÜ¡ç▲. とí¡ 
öÜ¿á¡Ü ëñßñÖÜ¡ ÜïçÜóö £ëóöñ¿áÖ▲ú Üßëí£ Çëíâóôñï¡ó½ ïäÜïÜßÜ½, ÖÜ¢ÖÜ ñ½Ü Ñó¡öÜçíöá ï¿Üçí äÜ 
ßÜ¡çí½ ó äëñÑ¿íÇíöá ôóöíöá öÜ¿á¡Ü ôöÜ ÖíäóïíÖÖÜñ ó½ ïí½ó½. づóïÜçíÖóñ ßÜ¡ç Ñ¿　 ¡óÖñïöñöó¡í 
½Ü¢ñö ïöíöá öçÜëôñï¡ó½ Ññ¿Ü½, äÜï¡Ü¿á¡Ü ÜÖ ï ¿0ßÜä▲öïöçÜ½ ó ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ äëñçëíàíñö 
ßÜ¡çÜ «が» ç ÑÜ½ó¡ ï çñïñ¿▲½ó ëÜ¢óîí½ó, ç▲Ç¿　Ñ▲çí0àó½ó ó£ Ü¡Öí, í ßÜ¡çÜ «で» ç ½ñï　î Öí 
£çñ£ÑÖÜ½ Öñßñ. が¿　 ¡óÖñïöñöó¡í Öñ ïÜïöíçóö öëÜÑí ÖíëóïÜçíöá çñïñ¿▲ñ ó ÇëÜïöÖ▲ñ ßÜ¡ç▲, öÜÇÑí 
¡í¡ çó£Üí¿í öí¡Üñ £íÑíÖóñ äÜïöíçó¿Ü ß▲ ç öÜäó¡. ぢÜï¡Ü¿á¡Ü ½▲ Ü¢ñ £Öíñ½, ôöÜ ¡óÖñïöñöó¡ ¿0ßóö 
çïñ «Ü¢óç¿　öá» ó çÜïäëóÖó½íñö çïñ ¡í¡ ß▲ ó£ÖÜöëó, äëÜäÜï¡í　 ôñëñ£ ïçÜó ÜàÜàñÖó　 ó ôÜçïöçí, 
öÜ ó½ñÖÖÜ ïöëíöñÇó　 «Ü¢óç¿ñÖó　» ßÜ¡ç, ï¿Üç ó äÜ£çÜ¿óö ç▲£çíöá Ü ¡óÖñïöñöó¡í ¿óôÖ▲ú óÖöñëñï ¡ 
ÜßÜôñÖó0. が¿　 ¡óÖñïöñöóôñï¡ó ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ê Ññöñú ÜïÜßñÖÖÜ çí¢ÖÜ, ôöÜß▲ äëÜîñïï 
ÜßÜôñÖó　 ß▲¿ Ñ¿　 Öóê äëó　öÖ▲½, Üç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲½, äÜ¿Ö▲½ ïÜß▲öóú ó çäñôíö¿ñÖóú. 
  ごöí¡, ñï¿ó ÜßÜôñÖóñ ôöñÖó0 äëÜóïêÜÑóö Öí ÜïÖÜçíÖóó ñïöñïöçñÖÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú 
ëñßñÖ¡í, ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ, ¡ÜöÜëÜñ ëñßñÖÜ¡ äÜ¿Üôíñö ç äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　, ïöíÖÜçóöï　 Ñ¿　 ÖñÇÜ 
öëí½ä¿óÖÜ½ Ñ¿　 ëí£çóöó　 ÖÜç▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú, Ñ¿　 ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 çÖÜöëñÖÖñú ÜëÇíÖó£íîóó 
çÖó½íÖó　, äí½　öó, ÜàÜàñÖóú, ÖíïöëÜñÖó　. ぎï¿ó ½ñöÜÑ▲ ÜßÜôñÖó　, ÖíäëÜöóç, Öñ~ââñ¡öóçÖ▲ ó Öñ 
ßí£óëÜ0öï　 Öí ñïöñïöçñÖÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïö　ê ÜïçÜñÖó　 óÖâÜë½íîóó, ëñßñÖÜ¡ ëíÖÜ ó¿ó äÜ£ÑÖÜ çïñ 
ëíçÖÜ ôñ½Ü-ÖóßÜÑá ÖíÜôóöï　, ÖÜ äëó ~öÜ½ ÜöïÜöïöçóñ ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 ó ÜÇÖñöñÖóñ óÖöñëñïí 
£íöÜë½Ü£　ö äëÜîñïï ëí£çóöó　 ó ïÑñ¿í0ö ÜßÜôñÖóñ ç îñ¿Ü½ ï¡ÜôÖ▲½ ó ½Üôóöñ¿áÖ▲½ £íÖ　öóñ½. 
 ご äÜï¡Ü¿á¡Ü ぶどぎぞごぎ — ñïöá ßí£Üç▲ú ~¿ñ½ñÖö ç¡¿0ôñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ0 
îóçó¿ó£íîó0, öÜ Ñ¿　 Öíï çí¢Öññ çïñÇÜ äÜÖ　öá, ¡í¡Üñ ÖíïöëÜñÖóñ, çÖÜöëñÖÖññ ïÜïöÜ　Öóñ ç¿íÑññö 
ëñßñÖ¡Ü½ ç äëÜîñïïñ ôöñÖó　: ñï¿ó ÜÖ Üç¿ñ¡íñöï　 óÖâÜë½íîóñú, ïÜß▲öó　½ó, ÜäóïíÖó　½ó, 
£í¿Ü¢ñÖÖ▲½ó ç ï¡í£¡íê, ¡Öó¢¡íê, Ññöï¡óê ¢ÜëÖí¿íê ó ö. ä., öÜ ñÇÜ Ü½ñÖóñ ëí£Üçáñöï　 ó ïöíÖñö ôñ½-
öÜ ßÜ¿áüó½ ç ñÇÜ ¢ó£Öó, ôñ½ Üß▲¡ÖÜçñÖÖÜñ ï¡¿íÑ▲çíÖóñ ßÜ¡ç ç ï¿Üçí. ん ñï¿ó ëñßñÖÜ¡ ï ëíÖÖóê 
¿ñö ßñëñö ç ëÜ¡ó ¡Öó¢¡Ü ï ö　¢ñ¿▲½ ç£ÑÜêÜ½ ó çÜïäëóÖó½íñö ôöñÖóñ ¡í¡ Öí¡í£íÖóñ ó¿ó Ç¿ÜäÜ0 
äëóêÜöá ç£ëÜï¿▲ê, öÜ ñÇÜ Ü½ñÖóñ ëí£Üçáñöï　 ëÜçÖÜ ÖíïöÜ¿á¡Ü, Öíï¡Ü¿á¡Ü ~öó ïí½▲ñ ç£ëÜï¿▲ñ 
ï½ÜÇÜö £íïöíçóöá ëñßñÖ¡í ÜïçÜóöá ~öÜö äëÜîñïï.  
 で¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, ÜïÜßñÖÖÜ çí¢Ö▲ ~ââñ¡öóçÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ ÜßÜôñÖó　 ôöñÖó0 Üôóöñ¿ñ½ ó 
¡Üëëñ¡îóó ÖíëÜüñÖóú ôöñÖó　 Üôóöñ¿ñ½-¿ÜÇÜäñÑÜ½. 
 ごげ だぢぼどん ずだゎだぢぎがごぶぎでとだざ づんゐだどぼ ïäñîóí¿óïöí½ ó£çñïöÖÜ, ôöÜ äëñÜÑÜ¿ñÖóñ 
ëñôñç▲ê ÖíëÜüñÖóú óÑñö ÜïäñüÖññ, ñï¿ó ëñßñÖÜ¡ Ü½ññö ôóöíöá. ぢëó Üßàñ½ ÖñÑÜëí£çóöóó ëñôó 
ÜßÜôñÖóñ ôöñÖó0 ïÜÑñúïöçÜñö Ü¿ÜôüñÖó0 âÜÖñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üêí, äëñÜÑÜ¿ñÖó0 ï½ñüñÖó　 
£çÜ¡Üç, ß¿ó£¡óê äÜ ïäÜïÜßÜ ó ½ñïöÜ íëöó¡Ü¿　îóó, Üß¿ñÇôíñö äëÜó£ÖñïñÖóñ ï¿Üç ïÜ ï¿Ü¢ÖÜú 
ï¿ÜÇÜçÜú ïöëÜ¡öÜëÜú, äëóÜôíñö ¡ ßÜ¿ññ ôñö¡Ü½Ü äëÜó£ÖñïñÖó0 Ü¡ÜÖôíÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ Ññöó ôíïöÜ 
ÜäÜï¡í0ö, ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖÜÇÜ íÖí¿ó£í. ば Ññöñú ëíïüóë　ñöï　 ï¿ÜçíëÖ▲ú 
£íäíï, ÜöÜôÖ　ñöï　 ï½▲ï¿ÜçÜñ £ÖíôñÖóñ ½ÖÜÇóê ï¿Üç. げíó¡í0àó½ï　 Ññö　½ ôöñÖóñ äÜ ï¿ÜÇí½ äÜ-
½ÜÇíñö ÜçóÑñöá ëóö½óôñï¡óú ëóïÜÖÜ¡ ï¿Üçí ó ÖÜë½í¿ó£Üçíöá ëóö½ ÜïöÖÜú ëñôó.  
 ゑ äÜï¿ñÑÖññ çëñ½　 çÜ£ëÜï óÖöñëñï ¡ äëÜîñïïÜ ÜßÜôñÖó　 ï äÜ£óîóó ¡ÜÇÖóöóçÖÜú 
äïóêÜ¿ÜÇóó. とÜÇÖóöóçÖí　 äïóêÜ¿ÜÇó　 ó£Üôíñö, ¡í¡ ¿0Ñó äÜ¿Üôí0ö óÖâÜë½íîó0, ¡í¡ ~öí 
óÖâÜë½íîó　 äëñÑïöíç¿　ñöï　 ôñ¿Üçñ¡Ü½, ¡í¡ ÜÖí êëíÖóöï　 ç äí½　öó ó äëñÜßëí£Üñöï　 ç £ÖíÖó　 ó ¡í¡ 
~öó £ÖíÖó　 ç¿ó　0ö Öí Öíüñ äÜçñÑñÖóñ. 
 ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ äëÜÇëí½½▲ ÜßÜôñÖó　 Çëí½Üöñ ó ôöñÖó0 ï äÜ£óîóó ¡ÜÇÖóöóçÖÜú 
äïóêÜ¿ÜÇóó äëñÑäÜ¿íÇíñö: 



1)  ÜäëñÑñ¿ñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ïöó¿　 (äëñÑäÜôöñÖó　) äëó çÜïäëó　öóó óÖâÜë½íîóó; ç▲ßÜë 
ïöëíöñÇóó ïÜêëíÖñÖó　 óÖâÜë½íîóó ç äí½　öó; ç▲ßÜë ïöëíöñÇóó ó£ç¿ñôñÖó　 óÖâÜë½íîóó ó£ äí½　öó; 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ïñÖïÜëÖ▲ê äëóÜëóöñöÜç ó öóäí ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ï ½óëÜ½; 
2) Üôñö ¡ÜÇÖóöóçÖÜú Çóß¡Üïöó; 
3) äÜÖó½íÖóñ ¡ÜÇÖóöóçÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó £íÑíÖóú. 
 どí¡Ü0 çí¢ÖÜ0 êíëí¡öñëóïöó¡Ü, ¡í¡ ¡ÜÇÖóöóçÖí　 ï¡ÜëÜïöá, (ï¡Ü¿á¡Ü çëñ½ñÖó öëñßÜñöï　 Ñ¿　 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê £íÑíÖóú, óê ÑÜ£óëÜç¡í), äÜôöó ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ Üôñïöá, öí¡ ¡í¡ ÜÖí £íçóïóö Öñ 
öÜ¿á¡Ü Üö çÜ£ëíïöí ëñßñÖ¡í, ïöñäñÖó ö　¢ñïöó ñÇÜ ëñôñçÜÇÜ ÖíëÜüñÖó　, ÖÜ ó Üö öÜÇÜ, ï¡Ü¿á¡Ü 
çëñ½ñÖó ëÜÑóöñ¿ó äÜïç　àí0ö £íÖ　öó　½, ó Üö ÑëÜÇóê ÜßïöÜ　öñ¿áïöç. ぜÖÜÇóñ £íÑíÖó　 ÜïäñüÖÜ 
ç▲äÜ¿Ö　0ö öëñê-, ôñö▲ëñê¿ñöÖóñ Ññöó. 
 んÖí¿ó£ äëñÑäÜôöñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ ÜöÑí0öï　 öñ½ ó¿ó óÖ▲½ £íÑíÖó　½, äÜ£çÜ¿　ñö ÜäëñÑñ¿óöá 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú ïöó¿á ëñßñÖ¡í äëó ïßÜëñ óÖâÜë½íîóó ó ç▲Ññ¿óöá öñ êíëí¡öñëóïöó¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ 
ïÜàñïöçñÖÖ▲ äëó ÜßÜôñÖóó Çëí½Üöñ. でäñîóí¿óïö▲ ç▲Ññ¿　0ö ï¿ñÑÜ0àóñ ÇëÜää▲ Ññöñú: 
"Ç¿Üßí¿áÖ▲ñ" — Ññöó äëñÑäÜôóöí¿ó £íÑíÖó　 äÜ £íäÜ½óÖíÖó0 îñ¿▲ê ï¿Üç; 
"íÖí¿óöóôñï¡óñ" — äëñÑäÜôöñÖóñ ÜöÑíçí¿Üïá ç▲äÜ¿ÖñÖó0 £íÑíÖóú Öí äÜï¿Ü-ÇÜçÜñ ôöñÖóñ; 
"¡ÜÖöñ¡ïöÖÜ Öñ£íçóïó½▲ñ" — ï ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ ôóöí¿ó ïäóï¡ó ï¿Üç äÜ "ゐÜ¡çíë0", í öí¡¢ñ äÜ 
¡íëöÜô¡í½; 
"¡ÜÖöñ¡ïöÖÜ £íçóïó½▲ñ" — äëñÑäÜôóöí¿ó ôöñÖóñ-Ü£ÖíçíÖóñ ï¿Üç ç ïöóêíê, ëíïï¡í£íê, ï¡í£¡íê. 
 ぢëó ç▲ßÜëñ ïöëíöñÇóó ïÜêëíÖñÖó　 óÖâÜë½íîóó ç äí½　öó äëñÑäÜ¿íÇí0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ 
çíëóíÖö▲: 

 ÇëÜääóëÜç¡í ï¿Üç Öí ÜïÖÜçñ âÜÖñöóôñï¡ÜÇÜ ó ïñ½íÖöóôñï¡ÜÇÜ äëóÖîóäÜç; 
 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ½í¡ïó½í¿áÖÜÇÜ ôóï¿í äÜïÜßóú: "ゐÜ¡çíë　", "づíßÜôóê öñöëíÑñú", óÇë, ¡ÖóÇ ï 

Öí¡¿ñú¡í½ó; 
 ïÜ£ÑíÖóñ ¿óôÖ▲ê íïïÜîóíîóú. 

 ぢÜ Öíß¿0ÑñÖó　½, öí¡ Öí£▲çíñ½▲ñ Ç¿Üßí¿áÖ▲ñ Ññöó äëó ïÜêëíÖñÖóó £ÖíÖóú äëñÑäÜôóöí¿ó 
¿óôÖ▲ñ íïïÜîóíîóó, íÖí¿óöóôñï¡óñ — ÇëÜääóëÜç¡ó ï¿Üç, Ñ¿　 ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜ Öñ£íçóïó½▲ê ÑÜïöíöÜôÖÜ 
ß▲¿Ü ïäóï¡Üç ï¿Üç, ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜ £íçóïó½▲ñ ÖÜ¢Ñí¿óïá ç ½ÖÜÇÜôóï¿ñÖÖ▲ê äÜïÜßó　ê. 
 ぢëó ç▲ßÜëñ ïöëíöñÇóó ó£ç¿ñôñÖó　 óÖâÜë½íîóó ó£ äí½　öó ó½ñ¿óïá ç çóÑÜ öí¡óñ çíëóíÖö▲: 
ëñäñöóëÜçíÖóñ ç ëí£Ö▲ê ïóöÜíîó　ê (ÑÜ½í ï ëÜÑóöñ¿　½ó, Öí óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó ÇëÜääÜç▲ê 
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡óê £íÖ　öó　ê); 
ïÜ£ÑíÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó (ôöñÖóñ ç▲çñïÜ¡, Öí£çíÖóú ¡ÖóÇ ó ÖíïöÜ¿áÖ▲ê óÇë, ÖíÑäóïñú 
Öí Üäí¡Üç¡íê). 
とí¡ äëíçó¿Ü, äëó ÜßÜôñÖóó ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜ Öñ£íçóïó½▲ê ó íÖí¿óöóôñï¡óê Ññöñú ß▲¿Ü ÑÜïöíöÜôÖÜ 
ÜïÜ£ÖíÖó　 ó½ó äëíçó¿ ôöñÖó　, ç öÜ çëñ½　 ¡í¡ Ç¿Üßí¿áÖ▲½ ó ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜ£íçóïó½▲½ ÜôñÖó¡í½ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ß▲¿Ü ½í¡ïó½í¿áÖÜñ ôóï¿Ü çíëóíÖöÜç äëÜôóö▲çíÖó　 ï¿Üç. 
ゑ▲çÜÑ▲ Ü ïñÖïÜëÖ▲ê äëóÜëóöñöíê ëñßñÖ¡í (£ëóöñ¿áÖ▲ú, ï¿ÜêÜçÜú, öí¡öó¿áÖ▲ú) ½▲ Ññ¿í¿ó ç 
äëÜîñïïñ Öíß¿0ÑñÖó　 £í ñÇÜ äÜçñÑñÖóñ½ ç ïçÜßÜÑÖ▲ê óÇëíê ó ëí£ÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だäëñÑñ¿ó¿óïá 
ï¿ñÑÜ0àóñ öóä▲: 
£ëóöñ¿áÖ▲ú — ëñßñÖÜ¡ ÜêÜöÖÜ ïÜßóëíñö äóëí½óÑ¡ó, óÇëíñö ç ¡Üßó¡ó, ¡ÜÖïöëÜ¡öÜë▲, ëóïÜñö, 
½íïöñëóö ó£ ßÜ½íÇó; ñ½Ü Öëíçóöï　 ï½Üöëñöá äÜ ïöÜëÜÖí½, ¡ÜÇÑí ÜÖ ¡íôíñöï　 Öí ¡íôñ¿　ê; ~½Üîóó 
ç▲ëí¢íñö äëó äÜ½Üàó ½ó½ó¡ó, ÜïÜßñÖÖÜ ½▲üî £ëóöñ¿áÖÜú ½Üï¡Ü¿íöÜë▲; 
ï¿ÜêÜçÜú — ëñßñÖ¡Ü Öëíçóöï　, ¡ÜÇÑí ñ½Ü ôóöí0ö, ÜÖ ¿0ßóö ï¿Üüíöá ä¿íïöóÖ¡ó ó ¡íïïñö▲, çÜ 
çëñ½　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëí£ÇÜçíëóçíñö ïí½ ï ïÜßÜú; ~½Üîóó ç▲ëí¢íñö óÖöÜÖíîóñú; 
öí¡öó¿áÖ▲ú — ¿0ßóö óÇëíöá ç äñïÜôÖóîñ, ñ½Ü Öëíçóöï　 ç▲Öó½íöá çñàó ó£ ü¡íâÜç, ïÖó½íöá ï 
äÜ¿Ü¡, ëñÑ¡Ü óÇëíñö ï óÇëÜü¡í½ó, Öñ ½Ü¢ñö ÑÜ¿ÇÜ ïóÑñöá Öí ½ñïöñ; ~½Üîóó ç▲ëí¢íñö ¢ñïöí½ó, 
ïöëñ½óöï　 ó£Üßëí£óöá ïÜß▲öó　. 
だ¡í£í¿Üïá, ôöÜ äëó ÜßÜôñÖóó Çëí½Üöñ Ññöó £ëóöñ¿áÖÜÇÜ öóäí ¿ñÇ¡Ü ¡ÜäóëÜçí¿ó (äóïí¿ó) ï¿Üçí, 
ßÜ¡ç▲; ï¿ÜêÜçÜÇÜ öóäí — ï ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ óÇëí¿ó ç ï¿Üçí3; öí¡öó¿áÖÜÇÜ — äëñÑäÜôóöí¿ó óÇë▲ ç 
"ずÜöÜ", "がÜ½óÖÜ". 
 だ öóäñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ëñßñÖ¡í ï ½óëÜ½ ½Ü¢ÖÜ ïÜÑóöá äÜ í¡îñÖöÜíîóó 
ÜÑÖÜÇÜ ó£ ÜëÜçÖñú ßí£í¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ëñÇÜ¿　îóó. ばï¿ÜçÖÜ ½Ü¢ÖÜ ç▲Ññ¿óöá ôñö▲ëñ ÜëÜçÖ　 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú í¡îñÖöÜíîóó, ÜäëñÑñ¿　0àóê óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í. ぢëó äëñ-
Üß¿íÑíÖóó äñëçÜÇÜ ÜëÜçÖ　 Ññö　½ äëóïÜàó ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ îñ¿ÜïöÖÜ½Ü çÜïäëó　öó0 Çíë½ÜÖóôñï¡óê 
ïöëÜ¡öÜë ó äëÜäÜëîóú. ぢëó ÜßÜôñÖóó ÜÖó Öñ ¿0ßó¿ó ó£½ñÖñÖóú ç äÜë　Ñ¡ñ äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú, 
äëñÑäÜôóöí¿ó ÜßÜôñÖóñ äÜï¿ÜÇÜçÜ½Ü ôöñÖó0. がñöó ï äëñÜß¿íÑíÖóñ½ çöÜëÜÇÜ ÜëÜçÖ　 "ôÜçïöçñÖÖÜ 
ïç　£íÖ▲ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½, ó½ñ0ö ïó¿áÖÜ0 íââñ¡öóçÖÜ0 äí½　öá, ÜïöÜúôóç▲ ç äëóç▲ô¡íê". 
ご½ Öëíçó¿óïá 　ë¡óñ ó¿¿0ïöëíîóó, ÜÖó äëñÑäÜôóöí¿ó ôöñÖóñ-Ü£ÖíçíÖóñ îñ¿▲ê ï¿Üç, ÖÜ¢Ñí¿óïá ç 



äÜïöÜ　ÖÖÜú ï½ñÖñ £íÑíÖóú. で½ñ¿Üïöá, ëóï¡ÜçíÖÖÜïöá, ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ äëóÖ　öó0 ÜöçñöïöçñÖÖ▲ê ëñ-
üñÖóú ç ï¿Ü¢ÖÜú ïóöÜíîóó êíëí¡öñëó£Ü0ö Ññöñú ï ½ÜàÖ▲½ öëñöáó½ ÜëÜçÖñ½. ご½ Öëíçó¿Üïá 
äëÜßÜçíöá, Üüóßíöáï　, äëÜßÜçíöá ïÖÜçí. どí¡í　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äëñÑÜïöíç¿　¿íïá ó½ äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
£íÑíÖóú ç "づíßÜôóê öñöëíÑ　ê". がñöó, ï¡¿ÜÖÖ▲ñ äëÜ　ç¿　öá ïÜïöëíÑíÖóñ, ïÜïëñÑÜöÜôñÖÖ▲ñ Öí 
ôñ¿Üçñôñï¡óê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê, ÖÜ ç öÜ ¢ñ çëñ½　 óïä▲ö▲çí0àóñ Ñóï¡Ü½âÜëö äëó ÖíëÜüñÖóó 
ï¿Ü¢óçüóêï　 äëíçó¿ ó ç Öñïöíßó¿áÖ▲ê Öíäë　¢ñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, ÜßÖíëÜ¢óçí0ö êíëí¡öñëÖ▲ñ 
ôñëö▲ ôñöçñëöÜÇÜ ÜëÜçÖ　. ぢëó ÜßÜôñÖóó ÜÖó äñëñêÜÑó¿ó ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 ÖÜçÜÇÜ £íÑíÖó　, ¿óüá 
êÜëÜüÜ ÜïçÜóç äëñÑ▲ÑÜàññ, ÜÖó êÜöñ¿ó £Öíöá äëíçó¿í ôöñÖó　. 
 とÜÇÖóöóçÖí　 Çóß¡Üïöá Ü Ññöñú äëÜ　ç¿　¿íïá ç Ü½ñÖóó ïÜïëñÑÜöÜôóöáï　 ó Öñ Üöç¿ñ¡íöáï　, ç 
ïÜäëÜöóç¿ñÖóó ÖÜçÜ½Ü ó¿ó ÇÜöÜçÖÜïöó ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíöá. ぢÜ Öíüó½ Öíß¿0ÑñÖó　½, ßÜ¿áüí　 
Çóß¡Üïöá ÜßÜï¿Üç¿óçíñö ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. がñöó öëñßÜçí¿ó çïñ ßÜ¿ññ 
ï¿Ü¢Ö▲ê £íÑíÖóú, ïöëñ½ó¿óïá ç▲äÜ¿Ö　öá óê ß▲ïöëññ. ぢëó ½ñÖáüñú ¡ÜÇÖóöóçÖÜú Çóß¡Üïöó 
äÜ¿ñ£Öññ äÜ Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£ äëÜôóö▲çíöá ÜÑÖó ó öñ ¢ñ ïñëóó ï¿Üç, £íÜôóçíöá ½íöñëóí¿, ç▲äÜ¿Ö　öá 
ôñö¡Ü ÜßÜ£ÖíôñÖÖ▲ñ £íÑíÖó　, ï½Üöëñöá, ¡í¡ ëíßÜöí0ö ÑëÜÇóñ Ññöó ç ÇëÜääñ. 
 ぢëó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóó äëÜÇëí½½▲ ÜßÜôñÖó　 ôöñÖó0 ÖñÜßêÜÑó½Ü ß▲¿Ü öí¡¢ñ Üôóö▲çíöá 
ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ï Üßàó½ ÖñÑÜëí£çóöóñ½ ëñôó ó £íó¡íÖóñ½. 
 がñö　½ ï Üßàó½ ÖñÑÜëí£çóöóñ½ ëñôó ïçÜúïöçñÖÖ▲ ÖñÑÜïöíöÜôÖí　 ÑóÖí½óôÖÜïöá        
½▲ï¿óöñ¿áÖ▲ê        äëÜîñïïÜç,  ïÖó¢ñÖóñ çÖó½íÖó　, ï¿íßÜïöá çïñê çóÑÜç äí½　öó, ö.ñ. Öó£¡í　 
¡ÜÇÖóöóçÖí　 Çóß¡Üïöá. 
ご£-£í ßñÑÖÜïöó ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí, Öñ£ÖíÖó　 öÜôÖÜÇÜ ï½▲ï¿í ½ÖÜÇóê ï¿Üç Ññöó ï Üßàó½ 
ÖñÑÜëí£çóöóñ½ ëñôó £íôíïöÜ0 Öñ äÜÖó½í0ö äëÜôóö▲çíñ½▲ñ ó½ó ï¿Üçí. ご½ ï¿ñÑÜñö ôóöíöá öí¡óñ 
ï¿Üçí ç ëí£Ö▲ê ïäÜïÜßíê äëñÑé　ç¿ñÖó　: ç ëíßÜôóê ó öñ½íöóôñï¡óê öñöëíÑ　ê, ç äÜÖ　öÖ▲ê ó½ öñ¡ïöíê 
ëíïï¡í£Üç, ïöóêÜç, £íÇíÑÜ¡ ó ö.ä. 
 ば 47% £íó¡í0àóêï　 £íßÜ¿ñçíÖóñ äëÜöñ¡íñö Öí âÜÖñ îñëñßëí¿áÖÜú ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöó4. ば 
~öóê Ññöñú, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ÖíëÜüñÖ▲ ½ñêíÖó£½▲ ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖÜú äí½　öó ó ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜÇÜ 
£íäÜ½óÖíÖó　. ばäÜë äëó ÜßÜôñÖóó ôöñÖó0 Ññ¿íñöï　 Öí Üßëí£ÖÜñ, ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜñ £íäÜ½óÖíÖóñ. 
ごÖñëöÖÜïöá ó ëóÇóÑÖÜïöá ÖñëçÖÜ-äïóêóôñï¡óê äëÜîñïïÜç, öí¡ Öí£▲çíñ½▲ú âñÖÜ½ñÖ ÜïöíÖÜçÜôÖÜú 
ëóÇóÑÖÜïöó, äëóïÜàóú Ññö　½ ¡í¡ ï Üßàó½ ÖñÑÜëí£çóöóñ½ ëñôó, öí¡ ó ï £íó¡íÖóñ½, çñÑñö ¡ 
öëÜÑÖÜïö　½ ç ôöñÖóó ï¿Üç ïÜ ï¿ÜÇí½ó ëí£ÖÜÇÜ öóäí. 
 ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ äëÜÇëí½½▲ ÜßÜôñÖó　 ï ÜôñöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ëñßñÖ¡í 
äÜ£çÜ¿　ñö ½í¡ïó½í¿áÖÜ ëí£ÖÜÜßëí£óöá £íÑíÖó　, ÖÜ Öñ äëñÑäÜ¿íÇíñö äÜÑßÜë £íÑíÖóú, 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ê öÜ¿á¡Ü Öí ñÇÜ äëñÑäÜôöñÖó　. どí¡Üú äÜÑêÜÑ ß▲¿ ß▲ Öñ öÜ¿á¡Ü ÖñäëÜÑÜ¡öóçñÖ, ÖÜ 
ó çëñÑñÖ. でÜôñöíÖóñ £íÑíÖóú ï ëí£¿óôÖÜú ¡ÜÇÖóöóçÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá0 äëñÑïöíç¿　ñöï　 ÖíóßÜ¿ññ 
~ââñ¡öóçÖ▲½ äëó ÜßÜôñÖóó Çëí½Üöñ, äëó äëñÜÑÜ¿ñÖóó ëí£Ö▲ê ëñôñç▲ê ÖíëÜüñÖóú. ばôñÖó¡ ó 
äñÑíÇÜÇ ¡í¡ ß▲ çïöÜäí0ö ç Ñóí¿ÜÇ ó ïÜÜßàí ç▲ßóëí0ö ÖÜ¢ÖÜñ ëñüñÖóñ. どí¡Üñ í¡öóçÖÜñ 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ïÜ£Ñíñö äëñÑäÜï▲¿¡ó Ñ¿　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ Üôíïöó　 ëñßñÖ¡í çÜ çïñ½ äëÜîñïïñ 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲. 
ぞíü ½ÖÜÇÜ¿ñöÖóú äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ú Üä▲ö Üßñ¢Ñíñö, ôöÜ Üôñö ¡ÜÇÖóöóçÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëñßñÖ¡í 
äëó ç▲ßÜëñ ¿óÖÇçóïöóôñï¡óê £íÑíÖóú Öñ öÜ¿á¡Ü ïÜ£Ñíñö Üäöó½í¿áÖ▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ÜßÜôñÖó　, ÖÜ ó 
ïöó½Ü¿óëÜñö ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 



ǽǾǶǹǼǴǳǻǶȍ 

ばäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 Öíç▲¡Üç ôöñÖó　 
 
 でâÜë½óëÜçíÖÖ▲ú Öíç▲¡ ôöñÖó　 ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 ¡í¡ ½óÖó½Ü½ Ñçí ÜïÖÜçÖ▲ê ¡Ü½äÜÖñÖöí:  
     í) öñêÖó¡Ü ôöñÖó　 (äëíçó¿áÖÜñ ó ß▲ïöëÜñ çÜïäëó　öóñ ó Ü£çÜôóçíÖóñ ï¿Üç, ÜïÖÜçíÖÖÜñ Öí ïç　£ó 
½ñ¢ÑÜ óê £ëóöñ¿áÖ▲½ó Üßëí£í½ó, ï ÜÑÖÜú ïöÜëÜÖ▲, ó í¡Üïöóôñï¡ó½ó ó ëñôñÑçóÇíöñ¿áÖ▲½ó — ï 
ÑëÜÇÜú); 

ß) äÜÖó½íÖóñ öñ¡ïöí (ó£ç¿ñôñÖóñ ñÇÜ ï½▲ï¿í, ïÜÑñë¢íÖó　). 
  びÜëÜüÜ ó£çñïöÖÜ, ôöÜ Üßí ~öó ¡Ü½äÜÖñÖöí öñïÖÜ ç£íó½Üïç　£íÖ▲ ó Üäóëí0öï　 ÑëÜÇ Öí ÑëÜÇí: 
öí¡, ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ öñêÖó¡ó ôöñÖó　 Üß¿ñÇôíñö äÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ, í ¿ñÇ¡óú Ñ¿　 äÜÖó½íÖó　 
öñ¡ïö ¿Üôó¡; ó öÜôÖññ çÜïäëóÖó½íñöï　. ぢëó ~öÜ½ Öí äñëç▲ê ~öíäíê âÜë½óëÜçíÖó　 Öíç▲¡í ôöñÖó　 
ßÜ¿áüññ £ÖíôñÖóñ äëóÑíñöï　 ñÇÜ öñêÖó¡ñ, Öí äÜï¿ñÑÜ0àóê — äÜÖó½íÖó0 öñ¡ïöí. 

だß▲ôÖÜ âÜë½óëÜçíÖóñ ~öÜÇÜ Öíç▲¡í £íö　Çóçíñöï　 Öí ÑÜ¿Çóñ ÇÜÑ▲. ぢëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ 
äëñÑÜï½íöëóçíñö ñÇÜ äÜïöñäñÖÖÜñ ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ Üö ¡¿íïïí ¡ ¡¿íïïÜ. だÑÖí¡Ü äÜôöó ç ¡í¢ÑÜ½ 
¡¿íïïñ ÖíêÜÑóöï　 Öñï¡Ü¿á¡Ü ÜôñÖó¡Üç, ¡ÜöÜë▲ñ Öñ Ü¡¿íÑ▲çí0öï　 ç äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲ñ ÖÜë½íöóç▲ 
(ôíàñ çïñÇÜ ~öÜ Ññöó ï ÖíëÜüñÖóñ½ ôöñÖó　 ó äóïá½í ëí£¿óôÖÜú ~öóÜ¿ÜÇóó). ゑ Üßàñ½-öÜ, Ü½ñ　 ôóöíöá 
(íëöó¡Ü¿óëÜçíöá ÖíäóïíÖÖÜñ), ÜÖó äëÜÑñ¿▲çí0ö ~öÜ ôëñ£ç▲ôíúÖÜ ½ñÑ¿ñÖÖÜ, ï ½ÖÜÇÜôóï¿ñÖÖ▲½ó 
Üüóß¡í½ó ó ôíïöÜ Öñ äÜÖó½í0ö äëÜôóöíÖÖÜñ. ばäÜëÖ▲ñ ½ÖÜÇÜ½ñï　ôÖ▲ñ öëñÖóëÜç¡ó ó ïóïöñ-
½íöóôñï¡óñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 ôöñÖóñ½, ¡ÜöÜë▲ñ äëÜçÜÑ　ö ï Öó½ó Üôóöñ¿　 ó ëÜÑóöñ¿ó, ¡í¡ 
äëíçó¿Ü, Ñí0ö ßÜ¿ññ, ôñ½ ï¡ëÜ½Ö▲ú ëñ£Ü¿áöíö. げí½ñöó½, ôöÜ äëó ~öÜ½ ç£ëÜï¿▲ñ ÖñçÜ¿áÖÜ äÜïöÜ　ÖÖÜ 
âó¡ïóëÜ0ö çÖó½íÖóñ ëñßñÖ¡í Öí ñÇÜ ÖñÜÑíôíê, ôöÜ äëóçÜÑóö ¡ ëÜïöÜ ñÇÜ öëñçÜ¢ÖÜïöó, 
âÜë½óëÜçíÖó0 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Üöëóîíöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëÜîñïïÜ ôöñÖó　 ó ¡Ü çïñú Üôñßñ ç îñ¿Ü½, 
¡ Öñçñëó0 ç Üïäñê ó ï¡ÜçíÖÖÜïöó, ç▲£çíÖÖÜú ïöëíêÜ½ ÑÜäÜïöóöá äëó ôöñÖóó Üüóß¡Ü. 
 ぢëñÑ¿íÇíñ½▲ú äÜöá ÜßÜôñÖó　 — ~öÜ ëí£¿óôÖ▲ñ, ÖñÜß▲ôÖ▲ñ, çñïñ¿▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 ïÜ 
ï¿Üçí½ó ó öñ¡ïöí½ó, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê ç ÖñäëóÖÜ¢ÑñÖÖÜú ÜßïöíÖÜç¡ñ, ïÜ£Ñí0àñú 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ú ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú âÜÖ, Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜÇÜ ë　Ñí äñëîñäöóçÖ▲ê ó 
½▲ï¿óöñ¿áÖ▲ê Üäñëíîóú ó ïäÜïÜßÖÜïöñú. がëÜÇó½ó ï¿Üçí½ó, ëñßñÖ¡Ü, óïä▲ö▲çí0àñ½Ü 
öëÜÑÖÜïöó ç ôöñÖóó, äëñÑ¿íÇíñöï　 Öí çëñ½　 Üöç¿ñôáï　 Üö ~öÜÇÜ «ÖÜÑÖÜÇÜ» £íÖ　öó　 ó ç½ñïöÜ ~öÜÇÜ 
£íÖ　öáï　 £íßíçÖ▲½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó. ÄöÜö ¡Ü½ä¿ñ¡ï Üäëí¢ÖñÖóú Öíäëíç¿ñÖ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Ü 
ëñßñÖ¡í óÖöñëñïí ¡ äëÜîñïïÜ ôöñÖó　, Öí ïÖ　öóñ ïç　£íÖÖ▲ê ï Öó½ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　 ó 
öëñçÜ¢ÖÜïöó, Öí âÜë½óëÜçíÖóñ, íçöÜ½íöó£íîó0 ó «ü¿óâÜç¡Ü» ï¿ñÑÜ0àóê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç 
ôöñÖó　: ïöëÜÇóú ßÜ¡çñÖÖ▲ú íÖí¿ó£ (ßñ£ äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　), äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ, Üäóëí0àññï　 Öí 
£ëóöñ¿áÖ▲ú Üßëí£ ï¿Üçí, äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ, Üäóëí0àññï　 Öí ï½▲ï¿, ß▲ïöëÜñ ëí£¿óôóñ äÜêÜ¢óê 
äÜ ÖíäóïíÖó0 ï¿Üç ó ßÜ¡ç, ôñö¡óñ Ç¿í£ÜÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ ó ëñôñÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ Üäñëíîóó, 
ÜïöÜúôóçÜïöá çÖó½íÖó　, £ëóöñ¿áÖí　 ó ï¿ÜêÜçí　 äí½　öá Öí ï¿Üçí ó Ñë., í öí¡¢ñ Öí öëñÖóëÜç¡Ü 
çöÜëóôÖÜú £ÜÖ▲ £íö▲¿ÜôÖÜÇÜ ÜöÑñ¿í ¡Üë▲ ¿ñçÜÇÜ äÜ¿Üüíëó　, ÜöçñöïöçñÖÖÜú £í ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ 
âÜÖ¡îóó ôöñÖó　. 
 
ばäëí¢ÖñÖóñ 1 
ぶどぎぞごぎ でどづだぶぎと ぞんだゐだづだど ぢだ でずだゑんぜ 

ぞíäóïíÖÖÜñ äëÜôóö▲çíñöï　 öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ôöÜ äÜï¿ñÑÖññ ï¿ÜçÜ Ü¡í£▲çíñöï　 äñëç▲½, 
äëñÑäÜï¿ñÑÖññ çöÜë▲½ ó ö. Ñ. ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ ÜçÜÑóö ëñßñÖ¡í Üö äëóç▲ôÖÜÇÜ ïöñëñÜöóäí ôöñÖó　 
ï¿ñçí ÖíäëíçÜ, ëí£çóçíñö öÜÖ¡Üïöá Ñçó¢ñÖóú Ç¿í£ ó 　ç¿　ñöï　 äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖ▲½ Ñ¿　 ï¿ñÑÜ0àóê 
Üäëí¢ÖñÖóú. 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 2 
ぶどぎぞごぎ でどづだぶぎと ぞんだゐだづだど ぢだ ゐばとゑんぜ 

ぞíäóïíÖÖÜñ äëÜôóö▲çíñöï　 ïäëíçí Öí¿ñçÜ öí¡, ôöÜ ¡í¢ÑÜñ ï¿ÜçÜ, ÖíôóÖí　 ï äÜï¿ñÑÖñÇÜ, 
Ü£çÜôóçíñöï　 äÜ ßÜ¡çí½ ç ÜßëíöÖÜ½ äÜë　Ñ¡ñ. ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ ëí£çóçíñö ïäÜïÜßÖÜïöá ïöëÜÇÜÇÜ 
äÜßÜ¡çñÖÖÜÇÜ íÖí¿ó£í Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ï¿Üçí (äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ äëó ~öÜ½ äÜ¿ÖÜïöá0 óï¡¿0ôíñöï　), 
ïÜ£Ñíñö ç ëñôñÑçóÇíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½ñ ÜïöíÖÜç¡Ü Öí Öñäëóç▲ôÖ▲ñ ó ÖñÜ¢óÑíÖÖ▲ñ ïÜôñöíÖó　 £çÜ¡Üç 
ó öÜë½Ü£óö «çïä¿▲çíÖóñ» äëóç▲ôÖ▲ê üöí½äÜç, âÜë½óëÜñö äëÜó£çÜ¿áÖÜïöá ëñÇÜ¿　îóó Ñçó¢ñÖó　 Ç¿í£, 
í öí¡¢ñ ïÜ£Ñíñö äëñÑäÜï▲¿¡ó Ñ¿　 ÜïöëíÖñÖó　 ÑÜïöíöÜôÖÜ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ê ÜüóßÜ¡ «£ñë¡í¿áÖÜÇÜ» 
ôöñÖó　 (¡ÜÇÑí, Öíäëó½ñë, ï¿ÜçÜ ぷんづ ôóöíñöï　 ¡í¡ づんぷ ó ëñßñÖÜ¡ Öñ £í½ñôíñö Üüóß¡ó: öñäñëá 
¢ñ, «äëÜàÜäíç ïçÜó½ó ëÜ¡í½ó» ó äë　½Üú, ó ÜßëíöÖ▲ú äÜë　ÑÜ¡ ï¿Üç ó ôñö¡Ü ÜïÜ£Öíç ñÇÜ ëí£¿óôóñ 
ß¿íÇÜÑíë　 äñëñçÜÑÜ ÜßëíöÖÜÇÜ ôöñÖó　 ó£ ëíÖÇí ï¿ÜôíúÖÜú Üäñëíîóó ç ëíÖÇ ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ îñ¿ñÖíä-
ëíç¿ñÖÖÜÇÜ Ññúïöçó　, ëñßñÖÜ¡ ÑÜäÜï¡íöá óê Ü¢ñ Öñ ßÜÑñö). 



 
ばäëí¢ÖñÖóñ 3 
ぢだだぶぎづぎがぞだぎ ぶどぎぞごぎ でずだゑ ぞだづぜんずぽぞだ ご ぞんだゐだづだど 

ぢñëçÜñ ï¿ÜçÜ (Öí£çíÖóñ ~öÜÇÜ Üäëí¢ÖñÖó　) ôóöíñöï　 ¡í¡ Üß▲ôÖÜ: ぢだだぶぎづぎがぞだぎ, çöÜëÜñ — 
ïäëíçí-Öí¿ñçÜ: ぎごぞぎどぶ, öëñöáñ — ¡í¡ Üß▲ôÖÜ: でずだゑ, ôñöçñëöÜñ ïäëíçí-Öí¿ñçÜ: だぞぽずんぜづだぞ ó ö. 
Ñ. ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ ëí£çóçíñö ïäÜïÜßÖÜïöá äñëîñäöóçÖÜú ó ëñôñÑçóÇíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½ ëíßÜöíöá äëó 
ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ½ âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖóó ÑçÜê äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢Ö▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡: Öí êÜëÜüÜ £Öí¡Ü½▲ñ, 
äëóç▲ôÖ▲ñ Üßëí£▲ ó üöí½ä▲ ó Öí ÖÜç▲ñ, ÖñÜ¢óÑíÖÖ▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ — ó Çóß¡Ü äñëñêÜÑóöá Üö 
ÜÑÖÜú ó£ Öóê ¡ ÑëÜÇÜú. ゑ äëñÑñ¿íê ÜÑÖÜú ïöëÜô¡ó ½ÖÜÇÜ¡ëíöÖÜ ½ñÖ　　 Ñçñ äëóÖîóäóí¿áÖÜ ëí£Ö▲ñ 
öí¡öó¡ó ôöñÖó　: îñ¿ÜïöÖÜ0 ó ç ÜöÖÜüñÖóó ÖÜë½í¿áÖÜ ôóöíñ½▲ê ï¿Üç ó Öñó£ßñ¢ÖÜ 
âëíÇ½ñÖöíëÖÜ0, äÜßÜ¡çñÖÖÜ0 ç ÜöÖÜüñÖóó ï¿Üç, ôóöíñ½▲ê ÖíÜßÜëÜö, — ëñßñÖÜ¡ ôñö¡Ü ÜïÜ£Öíñö óê 
ïäñîóâó¡Ü ó ëí£¿óôó　, ¡ëÜ½ñ öÜÇÜ, äÜï¿ñ ïöÜ¿¡ÖÜçñÖó　 ï ßÜ¿ññ öëÜÑÖ▲½ ÜßëíöÖ▲½ ôöñÖóñ½ Ü 
ëñßñÖ¡í âÜë½óëÜñöï　 ÜïöíÖÜç¡í Öí öÜ, ôöÜ Üß▲ôÖÜñ ôöñÖóñ — ~öÜ ïëíçÖóöñ¿áÖÜ Öñï¿Ü¢ÖÜñ £íÖ　öóñ, 
çäÜ¿Öñ äÜïó¿áÖÜñ Ñ¿　 ÖñÇÜ Ññ¿Ü. 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 4 
ぶどぎぞごぎ どだずぽとだ ゑどだづだざ ぢだずだゑごぞぼ でずだゑ 

ぢëó ôöñÖóó óÇÖÜëóëÜñöï　 äñëçí　 äÜ¿ÜçóÖí ¡í¢ÑÜÇÜ ï¿Üçí ó Ü£çÜôóçíñöï　 öÜ¿á¡Ü äÜï¿ñÑÖ　　, 
Ñ¿　 ÑíÖÖÜÇÜ Öí£çíÖó　; -Öóñ -¿á¡Ü -ëÜú -çóÖ▲ -Üç. ぜ▲ï¿ñÖÖí　 ¿óÖó　 ëí£Ññ¿í äëÜêÜÑóö äëó½ñëÖÜ 
äÜïñëñÑóÖñ ï¿Üçí, íßïÜ¿0öÖí　 öÜôÖÜïöá ÖñÜß　£íöñ¿áÖí. ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ í¡îñÖöóëÜñö Ñ¿　 ëñßñÖ¡í ¡ÜÖñî 
ï¿Üçí ¡í¡ ïÜàñïöçñÖÖÜ0 ñÇÜ ôíïöá, ÖÜ¢Ñí0àÜ0ï　 ç öí¡Ü½ ¢ñ öÜôÖÜ½ çÜïäëó　öóó, ¡í¡ ó Öíôí¿Ü, ó 
âÜë½óëÜñö Öíç▲¡ äÜßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ñÇÜ íÖí¿ó£í. だÖÜ äëóçÜÑóö ¡ ëñ£¡Ü½Ü Ü½ñÖáüñÖó0 óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ 
ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ê ÜüóßÜ¡, ¡ÜÇÑí äëíçó¿áÖÜ äëÜôóö▲çíñöï　 öÜ¿á¡Ü ¿óüá Öíôí¿Ü ï¿Üçí, í ¡ÜÖñî ñÇÜ 
¿óßÜ ÑÜ½▲ï¿óçíñöï　, ¿óßÜ ôóöíñöï　 ï óï¡í¢ñÖó　½ó. 
 
ばäëí¢ÖñÖóñ 5 
ぶどぎぞごぎ «げんぷばぜずぎぞぞぼび» でずだゑ 

づñßñÖ¡Ü äëñÑ¿íÇí0öï　 ¡íëöÜô¡ó ïÜ ï¿Üçí½ó, äëÜôöñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê £íöëÜÑÖñÖÜ ó£-£í ëí£¿óôÖ▲ê 
¿óÖóú, üöëóêÜç ó äëÜïö▲ê ëóïÜÖ¡Üç, äñëñïñ¡í0àóê ßÜ¡ç▲. でöñäñÖá £íöëÜÑÖñÖó　, ÜäëñÑñ¿　ñ½í　 
¡Ü¿óôñïöçÜ½ ¿óÖóú ó ï¿Ü¢ÖÜïöá0 ëóïÜÖ¡í, äÜÑßóëíñöï　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í. 
ぜÜ¢ÖÜ ï¡í£íöá Ññö　½, ôöÜ ~öÜ £¿Üú çÜ¿üñßÖó¡ ÖíëÜôÖÜ £í½íï¡óëÜçí¿ Üö Öóê ï¿Üçí, ÖÜ ÜÖó, 
çÜäëñ¡ó ~öÜú äÜ½ñêñ, çïñ-öí¡ó ÑÜ¿¢Ö▲ äëÜôñïöá óê, öí¡ ¡í¡ ÜÖó, ßÜÑÜôó äëÜôóöíÖÖ▲½ó, ¿óüí0ö 
£¿ÜÇÜ çÜ¿üñßÖó¡í ñÇÜ ïó¿▲.  

ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ (¡í¡ çäëÜôñ½, ó öëó ï¿ñÑÜ0àóñ), £í¡ëñä¿　ñö ç äí½　öó ëñßñÖ¡í 
îñ¿ÜïöÖ▲ñ £ëóöñ¿áÖ▲ñ Üßëí£▲ ßÜ¡ç, ëí£çóçíñö ó ïÜçñëüñÖïöçÜñö çöÜëóôÖÜ0 £ÜÖÜ 
£íö▲¿ÜôÖÜú ¡Üë▲ ¿ñçÜÇÜ äÜ¿Üüíëó　 (18 ó 19 äÜ¿　 ゐëÜÑ½íÖí), ÖÜë½í¿áÖÜñ âÜÖ¡-
îóÜÖóëÜçíÖóñ ¡ÜöÜëÜú 　ç¿　ñöï　 ÖñúëÜäïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÜïÖÜçÜú çÜïäëó　öó　 
çñëßí¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 
 
 

ばäëí¢ÖñÖóñ 6 
ぶどぎぞごぎ ぢばぞとどごづぞだ ぞんぢごでんぞぞぼび でずだゑ 

ぢëñÑ¿íÇí0öï　 ¡íëöÜô¡ó ïÜ ï¿Üçí½ó, ßÜ¡ç▲ ç ¡ÜöÜë▲ê ÖíäóïíÖ▲ Öñ äÜ¿ÖÜïöá0, í ï ÜöïÜöïöçóñ½ 
Öñ¡ÜöÜë▲ê ôíïöñú. だÑÖí¡Ü öí¡, ôöÜß▲ ïÜêëíÖ　¿íïá ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜïöá óê äëÜôöñÖó　. がñö　½ ÇÜçÜëóöï　, 
ôöÜ Öí ÑëñçÖñ½ äíäóëÜïñ ß▲¿ó ÖíäóïíÖ▲ çí¢Ö▲ñ Ñ¿　 çïñê ïçñÑñÖó　, ÜÑÖí¡Ü ïÜ çëñ½ñÖñ½ äíäóëÜï 
Üßçñöüí¿ ó ÖíäóïíÖÖ▲ñ ï¿Üçí ôíïöóôÖÜ ëí£ëÜüó¿óïá, ÖñÜßêÜÑó½Ü Öíäñëñ¡Üë ~öÜ½Ü ÖíëÜüñÖó0 çïñ-
öí¡ó ó£ç¿ñôá ó£ Öóê ï½▲ï¿. でöñäñÖá ëí£ëÜüñÖó　 ßÜ¡ç ï ¡í¢Ñ▲½ ëí£Ü½ ÑÜ¿¢Öí äÜïöñäñÖÖÜ 
Üçñ¿óôóçíöáï　. 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 7 
ぶどぎぞごぎ ぞんずだぐぎぞぞぼび がづばゎ ぞん がづばゎん でずだゑ 

 
で¿Üçí Öí ¡íëöÜô¡íê ÖíäóïíÖ▲ öí¡, ôöÜ ÜÑÖÜ ï¿ÜçÜ «ÖíÇëÜ½Ü¢Ñíñöï　» Öí ÑëÜÇÜñ, äñëñïñ¡íñöï　 ï 

Öó½. でÜÜßàíñöï　, ôöÜ ïó¿áÖ▲ú ÜëíÇíÖ äñëñ½ñüí¿ çïñ ï¿Üçí ó 
ëñßñÖ¡Ü (ï¡í£ÜôÖÜ½Ü ÇñëÜ0) äëñÑïöÜóö Öíçñïöó äÜë　ÑÜ¡ ó 
ëíïïöíçóöá çïñ äÜ ½ñïöí½ ó Ñ¿　 ~öÜÇÜ Öí£çíöá çïñ ï½ñüíÖÖ▲ñ 
ï¿Üçí. とÜ¿óôñïöçÜ ï½ñüóçíñ½▲ê ï¿Üç ó ä¿ÜöÖÜïöá óê 

Öí¿Ü¢ñÖó　 ÑëÜÇ Öí ÑëÜÇí äÜïöñäñÖÖÜ çÜ£ëíïöí0ö. 
 

 



ばäëí¢ÖñÖóñ 8 
ぶどぎぞごぎ でどづだぶぎと で ぢづごとづぼどだざ ぞごぐぞぎざ ぢだずだゑごぞだざ 

ぶóïö▲ú ¿óïö ßÜ½íÇó Öí¡¿íÑ▲çíñöï　 Öí ïöëÜô¡Ü öí¡, ôöÜß▲ çñëêÖóñ ôíïöó ß▲¿ó êÜëÜüÜ çóÑÖ▲, ö. ñ. 
Üö¡ë▲ö▲ Ç¿í£Ü, í Öó¢Öóñ Öñ çóÑÖ▲ ó ÖíêÜÑó¿óïá äÜÑ ¿óïöÜ½. ぢÜï¿ñ äëÜôöñÖó　 äñëçÜú ïöëÜô¡ó 
¿óïöÜ¡ ïÑçóÇíñöï　 çÖó£ öí¡, ôöÜß▲ ß▲¿í äëó¡ë▲öí Öó¢Ö　　 ôíïöá ïÜ çöÜëÜú ïöëÜô¡ó, äÜöÜ½ öëñöáñú 
ó ö. Ñ. ぜÜ¢ÖÜ öí¡¢ñ ëí£ëñ£íöá ïöíëÜ0 ¡ÖóÇÜ ó¿ó Çí£ñöÜ Öí ïöëÜô¡ó, í £íöñ½ ç ¡í¢ÑÜú ïöëÜô¡ñ 
Üöëñ£íöá ññ Öó¢Ö00 ôíïöá. づñßñÖ¡Ü äëñÑ¿íÇíñöï　, Öñï½Üöë　 Öí öí¡Ü0 ÑñâÜë½íîó0, çïñ-öí¡ó 
äÜäëÜßÜçíöá äëÜôóöíöá öñ¡ïö. ぞíôóÖíöá ½Ü¢ÖÜ ï äëó¡ë▲öó　 ¿óüá Öó¢Öñú ôñöçñëöó ïöëÜô¡ó, 
äÜïöñäñÖÖÜ Üçñ¿óôóçí　 äëó¡ë▲öÜñ ÑÜ äÜ¿ÜçóÖ▲ ó Ñí¢ñ ßÜ¿áüñ. げí½ñöó½, ôöÜ Öí Öíôí¿áÖ▲ê ~öíäíê 
öëñÖóëÜç¡ó ~öÜ Üäëí¢ÖñÖóñ ç▲äÜ¿Ö　ñöï　 ¿ñÇôñ ó ï ßÜ¿áüó½ óÖöñëñïÜ½, ñï¿ó ëñßñÖÜ¡ Ü¢ñ Öñ½ÖÜÇÜ 
£Öí¡Ü½ ï öñ¡ïöÜ½, Öí äÜï¿ñÑÜ0àóê ~öíäíê ßÜ¿ññ äëóÇÜÑÖ▲ öñ¡ïö▲ Öñ£Öí¡Ü½▲ñ. 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 9 
ぶどぎぞごぎ でどづだぶぎと で ぢづごとづぼどだざ ゑぎづびぞぎざ ぢだずだゑごぞだざ 

ばäëí¢ÖñÖóñ íÖí¿ÜÇóôÖÜ äëñÑ▲ÑÜàñ½Ü, öÜ¿á¡Ü ç ~öÜ½ ï¿Üôíñ ôóïö▲ú ¿óïö Öí¡¿íÑ▲çíñöï　 Öí öñ¡ïö 
öí¡, ôöÜß▲ çñëêÖ　　 ôíïöá ïöëÜô¡ó ß▲¿í äëó¡ë▲öí, í Öó¢Ö　　 — Üö¡ë▲öí. ぶóöíöá ÖíÑÜ öÜ¿á¡Ü äÜ Öó¢Öó½ 
ôíïö　½ ßÜ¡ç. ぢÜï¿ñ öÜÇÜ, ¡í¡ äñëçí　 ïöëÜô¡í äëÜôöñÖí, ôóïö▲ú ¿óïö ïÑçóÇíñöï　 çÖó£, äëó¡ë▲çí　 
çñëêÖ00 äÜ¿ÜçóÖÜ çöÜëÜú ïöëÜô¡ó ó ö. Ñ. だö¡ëÜñ½ ïñ¡ëñö: ~öÜ Üäëí¢ÖñÖóñ ï êóöëóÖ¡Üú! がñ¿Ü ç 
öÜ½, ôöÜ ¿0ßÜú ï¡Ü¿á¡Ü-ÖóßÜÑá ï½▲ü¿ñÖ▲ú ëñßñÖÜ¡ ß▲ïöëÜ £í½ñöóö, ôöÜ, ¡ÜÇÑí ôóöíñöï　 çñëêÖ　　 
ïöëÜô¡í äÜ äÜ¿ÜçóÖ¡í½ ßÜ¡ç, ç ~öÜ çëñ½　 Öó¢Ö　　, ï¿ñÑÜ0àí　, Üö¡ë▲öí îñ¿ó¡Ü½, ó ïÜÜßëí£óö, ôöÜ 
ÇÜëí£ÑÜ ç▲ÇÜÑÖññ Üïäñöá ß▲ïöëÜ ññ äëÜôóöíöá, äÜ¡í ÜÖí Üö¡ë▲öí, ôöÜß▲ äÜöÜ½, ¡ÜÇÑí ññ £í¡ëÜ0ö, 
¿ñÇ¡Ü ç▲Ñíöá ÇÜöÜç▲ú ëñ£Ü¿áöíö! ぎï¿ó äëó ~öÜ½ ëñßñÖÜ¡ ¡í¡Üñ-öÜ ï¿ÜçÜ Öñ Üïäññö äëÜôóöíöá ó¿ó 
£íßÜÑñö ñÇÜ, öÜ öÜÇÑí ó öÜ¿á¡Ü öÜÇÑí ñ½Ü äëóÑñöï　 çÜïïöíÖíç¿óçíöá ñÇÜ äÜ äÜ¿ÜçóÖ¡í½. ぜÖÜÇóñ 
Ññöó (ß▲ïöëÜ äñëñêÜÑ　ö Öí öí¡Ü0 ïöëíöñÇó0, ó ~öÜ ¡í¡ ëí£ ó½ñÖÖÜ öÜ, ôöÜ ÖÜ¢ÖÜ). 

ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ âÜë½óëÜñö ïó¿áÖÜ0 óÇëÜçÜ0 ½Üöóçíîó0, öëñßÜ0àÜ0 ß▲ïöëÜÇÜ äëÜôöñÖó　, 
ßñÇ¿ÜÇÜ ïêçíö▲çíÖó　 ïëí£Ü Öñï¡Ü¿á¡óê ï¿Üç (Üïäñöá äëÜôó½ó, çÜ ôöÜ ß▲ öÜ Öó ïöí¿Ü, äÜ¡í ïöëÜô¡í 
Üö¡ë▲öí), í öí¡¢ñ ôöñÖó　 Öñ çï¿Üê, í äëÜ ïñß　 (öí¡ ¡í¡ ~öÜ ÖíÑÜ ï¡ë▲öá), í ç ï¿Üôíñ ÖñÜÑíôó £íÑíñö 
çÖñüÖóñ ÜäÜë▲ (çóÑó½▲ñ ÖÜ¢Ö▲ñ ôíïöó ßÜ¡ç), äÜ ¡ÜöÜë▲½ ½Ü¢ÖÜ ÜöÜôÖóöá Öñ äÜ¿ÖÜïöá0 
ÜçóÑñÖÖÜñ ó¿ó óïäëíçóöá ÖñçñëÖÜ äëÜôóöíÖÖÜñ ï¿ÜçÜ. ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ öí¡¢ñ ôëñ£ç▲ôíúÖÜ çí¢ÖÜ 
Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ï¿ÜçñïÖÜ-¿ÜÇóôñï¡Üú äí½　öó (ññ Üßéñ½í, äÜï¡Ü¿á¡Ü ÖñÜßêÜÑó½Ü ÜÑñë¢óçíöá ïëí£Ü 
Öñï¡Ü¿á¡Ü ï¿Üç, ññ äëÜôÖÜïöó, öí¡ ¡í¡  ÜÑñë¢íÖÖÜñ ï¿ÜçÜ ÖíÑÜ ïÜêëíÖ　öá Öñï¡Ü¿á¡Ü ïñ¡ÜÖÑ, ó ññ 
ÜïöÜúôóçÜïöó ¡ óÖöñëâñëñÖîóó — öí¡Üñ ÜÑñë¢íÖóñ ÖíÑÜ ïÜç½ñàíöá ï ôöñÖóñ½ ÑëÜÇÜú ïöëÜô¡ó). ぎï¿ó 
ç£ëÜï¿▲ú £í½ñôíñö, ôöÜ ëñßñÖÜ¡ ä▲öíñöï　 ÑñúïöçÜçíöá ó½ñÖÖÜ öí¡, öÜ ~öÜ½Ü ÖíÑÜ Öñ£í½ñöÖÜ Ñ¿　 
ëñßñÖ¡í ïäÜïÜßïöçÜçíöá: Öñï¡Ü¿á¡Ü ½ñÑ¿óöá, äñëñÑçóÇí　 ôóïö▲ú ¿óïö çÖó£, Öñ £í½ñôíöá 
ç¡ëíä¿ñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ ëñßñÖÜ¡ äëóçÖÜïóö ó£ Öó¢Öñú ïöëÜô¡ó ç çñëêÖ00 ó ö. ä. ぢñëñôóï¿ñÖÖ▲ñ 
ÑÜïöÜóÖïöçí ~öÜÇÜ Üäëí¢ÖñÖó　 Ñí0ö ÜïÖÜçíÖóñ äÜ¿íÇíöá, ôöÜ ~öÜ ÜÑÖÜ ó£ ÖíóßÜ¿ññ ïó¿áÖ▲ê ç 
Üäóï▲çíñ½Ü½ ¡Ü½ä¿ñ¡ïñ ó Öí ÖñÇÜ ï¿ñÑÜñö £íöëíôóçíöá çëñ½ñÖó ßÜ¿áüñ, ôñ½ Öí ÑëÜÇóñ. 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 10 
とずんででごぱごとんぴごé でずだゑ ぞん ゎづばぢぢぼ 

がíñöï　 8—16 ¡íëöÜôñ¡, Öí ¡í¢ÑÜú ó£ ¡ÜöÜë▲ê ÖíäñôíöíÖÜ ÜÑÖÜ ï¿ÜçÜ. ば¡í£▲çíñöï　, ôöÜ ï¿Üçí 
ÜßÜ£Öíôí0ö äÜöñë　çüóñï　 äëñÑ½ñö▲ ó öñäñëá ÖíÑÜ óê ß▲ïöëÜ ëíïïöíçóöá äÜ ½ñïöí½. ぢëó ~öÜ½ 
ÇÜçÜëóöï　, Öíäëó½ñë, ôöÜ ¿ñçí　 ôíïöá ïöÜ¿í — ~öÜ ¡ÜêÖ　 ó öÜÑí ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá äÜ¿Ü¢ñÖ▲ äëñÑ½ñö▲, 
¡ÜöÜë▲½ ½ñïöÜ Öí ¡ÜêÖñ (¡íïöë0¿　, çó¿¡í), í äëíçí　 ôíïöá ïöÜ¿í — Ññöï¡óú ïíÑ ó öí½ ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá 
ëí£½ñàñÖ▲ ½í¿▲üó (ぞóÖí, ぢñö　). ぢëÜï½íöëóçí　 ¡íëöÜô¡ó, Ññöó ÑÜ¿¢Ö▲ ëí£¿Ü¢óöá óê Öí ÇëÜää▲. 
ゑ £íçóïó½Üïöó Üö ÜëÜçÖ　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ëñßñÖ¡í ½Ü¢ÖÜ äëñÑ¿íÇíöá ñ½Ü ëíï¡¿íÑ▲çíöá Öí 2, 3 ó¿ó 4 
ÇëÜää▲ ó ÑÜ ëíï¡¿íÑ¡ó Öí ÇëÜää▲ ~öó ÇëÜää▲ ½Ü¢ÖÜ Ü¡í£▲çíöá, ¿óßÜ Öñö. づí£Ü½ññöï　, ï¿Üçí £íëíÖññ 
ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá äÜÑÜßëíÖ▲ öí¡, ôöÜß▲ ÜÖó ¿ñÇ¡Ü ¡çí¿óâóîóëÜçí¿óïá. 

ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ ôëñ£ç▲ôíúÖÜ çí¢ÖÜ Ñ¿　 ëí£çóöó　 Öíç▲¡í ôöñÖó　, öí¡ ¡í¡ ç Öñ½, ñÑçí ¿ó Öñ 
çäñëç▲ñ ç ¢ó£Öó ëñßñÖ¡í ôöñÖóñ ç▲ïöÜäíñö Öñ ¡í¡ ïí½Üîñ¿á (äëÜôóöí¿ — ó çïñ, îñ¿á ÑÜïöóÇÖÜöí), 
í ¡í¡ ïëñÑïöçÜ Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ÑëÜÇÜú îñ¿ó (äëíçó¿áÖÜ ëí£¿Ü¢óöá ¡íëöÜô¡ó). ÄöÜ äëóçÜÑóö ¡ öÜ½Ü, 
ôöÜ ëñßñÖÜ¡ ç êÜÑñ ïçÜóê ïÜßïöçñÖÖ▲ê Ññúïöçóú ÖíôóÖíñö ôñö¡Ü ÜïÜ£Öíçíöá ÜÑóÖ ó£ ÜïÖÜçÖ▲ê 
ï½▲ï¿Üç ôöñÖó　 — äÜ¿ÜôñÖóñ óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ëñÇÜ¿　îóó ïçÜóê Ññúïöçóú — ó Üßñ¢Ñíñöï　 ç 
ÖñÑÜäÜïöó½Üïöó ÜüóßÜ¡ (Üüóß¡í £Ññïá ç▲ïöÜäíñö Öñ äëÜïöÜ ¡í¡ Öñ¢ñ¿íöñ¿áÖí　 ÖñöÜôÖÜïöá, í ¡í¡ 
ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖí　 äëóôóÖí íßïÜëÑÖ▲ê Ññúïöçóú, Öñ¿ñä▲ê äÜïöÜä¡Üç, ¡ÜÇÑí, Öíäëó½ñë, äëñÑ½ñö ¡ÜêÜÖ-
ÖÜú Üöçíëó Ü¡í£▲çíñöï　 äëóçñÑñÖÖ▲½ ç½ñïöÜ ëñßñÖ¡í ç Ññöï¡óú ïíÑ!). ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ öí¡¢ñ 
ïÖó½íñö Öíäë　¢ñÖÖÜïöá, ïç　£íÖÖÜ0 ï âó¡ïíîóñú ëñßñÖ¡í Öí ôöñÖóó, çÜ£Öó¡üñú ëíÖññ ó£-£í 
½ÖÜÇÜ¡ëíöÖ▲ê Üäëñ¡Üç £í Üüóß¡ó, — çñÑá £Ññïá ëñßñÖ¡Ü Öñ ÖíÑÜ ôóöíöá, ö. ñ. ïÜçñëüíöá Öñäëó　öÖÜ0 



ñ½Ü Ññ　öñ¿áÖÜïöá, í ÖíÑÜ ¿óüá ëíï¡¿íÑ▲çíöá ¡íëöÜô¡ó, ó ôöñÖóñ ç ~öÜ½ ï¿Üôíñ 　ç¿　ñöï　 äëÜîñïïÜ½ 
Öñ£í½ñöÖ▲½, ½ó½Ü¿ñöÖ▲½, ¿óüá ÜÑÖó½ ó£ ½ÖÜÇóê ïäñîóí¿áÖÜ Öó¡í¡ Öñ í¡îñÖöóëÜñ½▲ê ½Ü½ñÖöÜç 
äëÜîñïïí ëíï¡¿íÑ¡ó. 

だïÜßÜ0 îñÖÖÜïöá ~öÜ Üäëí¢ÖñÖóñ äëóÜßëñöíñö öÜÇÑí, ¡ÜÇÑí ç ÖñÇÜ ççÜÑóöï　 ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ïöëÜÇÜ 
äÜßÜ¡çñÖÖÜÇÜ íÖí¿ó£í ï¿Üç. ÄöÜ ÑÜïöóÇíñöï　 öñ½, ôöÜ ç ¡¿íïïóâóîóëÜñ½▲ú ½íöñëóí¿ ççÜÑ　öï　 äíë▲ 
ï¿Üç, ïêÜÑÖ▲ê äÜ ÖíäóïíÖó0, ÖÜ ëí£Ö▲ê äÜ £ÖíôñÖó0 (Öíäëó½ñë, äëó ëíï¡¿íÑ¡ñ Öí Ñçñ ÇëÜää▲: 
öëíÖïäÜëö ó 　ÇÜÑ▲-âëÜ¡ö▲ — ~öÜ äíë▲; ぜんぷごぞん — ぜんずごぞん, んゑどだゐばで — んゐづごとだで, Öí 
ÇëÜää▲: ½í¿áôó¡ó ó Ññ- 
äÜô¡ó — ~öÜ äíë▲ ó½ñÖ: ぜんぷん — ぜごぷん, どだぞé — ùずé, ゑごどé — ゑごとん ó Ñë.), í öí¡¢ñ ÜôñÖá 
Ñ¿óÖÖ▲ê ï¿Üç (öóäí çñ¿ÜïóäñÑ). 
 
ばäëí¢ÖñÖóñ 11 
だどがぎずぎぞごぎ でずだゑ だど ぢでぎゑがだでずだゑ 

がíñöï　 20—30 ¡íëöÜôñ¡: Öí ÜÑÖóê ó£ Öóê ÖíäóïíÖ▲ ï¿Üçí (Öíäëó½ñë, ÑÜëÜÇí, ½ñöëÜ), Öí ÑëÜÇóê 
— äïñçÑÜï¿Üçí, ö. ñ. ßñïï½▲ï¿ñÖÖ▲ñ ßÜ¡çÜïÜôñöíÖó　 (Öíäëó½ñë, だずばゐぎど, ゑばぞとん). ぢëñÑ¿íÇíñöï　 
¡íëöÜô¡ó ïÜ ï¿Üçí½ó ï¿Ü¢óöá ç ÜÑÖÜ ïöÜëÜÖÜ, í ï äïñçÑÜï¿Üçí½ó — ç ÑëÜÇÜ0. ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ 
ëí£çóçíñö ïäÜïÜßÖÜïöá ß▲ïöëÜ ç▲Ññ¿　öá ï½▲ï¿ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ, í äëó ½ÖÜÇÜ¡ëíöÖÜ½ ñÇÜ ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
— ïÜôñöíöá äÜßÜ¡çñÖÖÜñ çÜïäëó　öóñ ï¿Üçí ï ñÇÜ ï½▲ï¿ÜçÜú ÜîñÖ¡Üú. 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 12 
ぢだごでと ゑ どぎとでどぎ げんがんぞぞぼび でずだゑ 

げíÑí0öï　 ÜÑÖÜ—öëó ï¿Üçí, ¡ÜöÜë▲ñ ëñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ß▲ïöëññ Öíúöó ç öñ¡ïöñ. ゑ Öíôí¿ñ 
~öó で¿Üçí äëñÑé　ç¿　0öï　 £ëóöñ¿áÖÜ, ç Ñí¿áÖñúüñ½ — Öí ï¿Üê. ぐñ¿íöñ¿áÖÜ, ôöÜß▲ ~öó ï¿Üçí 
çïöëñôí¿óïá ç öñ¡ïöñ äÜ Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£. だö▲ï¡íç óê, ëñßñÖÜ¡ ½Ü¢ñö óê äÜÑôñë¡ÖÜöá ó¿ó Üßçñïöó 
¡ëÜ¢¡í½ó. 

ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ âÜë½óëÜñö ïäÜïÜßÖÜïöá ïêçíö▲çíöá îñ¿ÜïöÖ▲ñ Üßëí£▲ ï¿Üç ó Üäóëíöáï　 Öí Öóê ç 
£íÑíôñ äÜóï¡í, í öí¡¢ñ ëí£çóçíñö ï¿ÜçñïÖÜ0 äí½　öá ó Ü¿Üôüíñö ññ ÜïöÜúôóçÜïöá ¡ óÖöñëâñëñÖîóó. 
だïÜßÜ0 äÜ¿á£Ü ~öÜ Üäëí¢ÖñÖóñ äëóÜßëñöíñö ç öÜ½ ï¿Üôíñ, ñï¿ó ëñßñÖ¡Ü äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ äëñÑ¿íÇíöá 
ëí£¿óôÖ▲ñ ï¿Üçí ç ÜÑÖÜ½ ó öÜ½ ¢ñ öñ¡ïöñ ó äëó ~öÜ½ äëÜïóöá ñÇÜ äëÜÑñ¿▲çíöá ~öÜ ç ½í¡ïó½í¿áÖÜ 
ß▲ïöëÜ½ öñ½äñ, âó¡ïóëÜ　 £íöëíôñÖÖÜñ çëñ½　 ï äÜ½Üàá0 ïñ¡ÜÖÑÜ½ñëí. でöí¿¡óçí　ïá ï öí¡ó½ó 
£íÑíôí½ó, ëñßñÖÜ¡ äÜïöñäñÖÖÜ äñëñêÜÑóö Üö äëÜïöÜÇÜ äëÜï½Üöëí öñ¡ïöí ¡ Öñ¡ÜöÜëÜ½Ü ïÜôñöíÖó0 
äëÜï½Üöëí ï ~¿ñ½ñÖöí½ó Üï½▲ï¿ñÖÖÜÇÜ äëÜôöñÖó　 öñ¡ïöí ó £íäÜ½óÖíÖó0 Öñ¡ÜöÜë▲ê ï¿Üç, öí¡ ¡í¡ 
~öÜ ½Ü¢ñö äëóÇÜÑóöáï　 Ñ¿　 óê äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ äÜóï¡í. 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 13 
ゑぼゐだづ とんづどだぶぎと でだ でずだゑんぜご, でだゑぢんがんùべごぜご で Äどんずだぞだぜ 

ゑ ¡íôñïöçñ Üßëí£îí (~öí¿ÜÖí) äëñÑ¿íÇíñöï　 ¡í¡Üñ-¿óßÜ Ñ¿óÖÖÜñ ï¿ÜçÜ ó¿ó äïñçÑÜï¿ÜçÜ. げíöñ½ 
ëñßñÖ¡Ü Ñíñöï　 ÖíßÜë ó£ 10—15 ¡íëöÜôñ¡, Öí ¡ÜöÜë▲ê ÖíäóïíÖ▲ ¡í¡ ~öÜ ï¿ÜçÜ-~öí¿ÜÖ, öí¡ ó ÑëÜÇóñ 
ï¿Üçí, Üö¿óôí0àóñï　 Üö ÖñÇÜ ¿óüá Öí ÜÑÖÜ-Ñçñ ßÜ¡ç▲. ぞíäëó½ñë, ~öí¿ÜÖ — ï¿ÜçÜ ぱずだぜぎぞごがごé, 
í Öí ¡íëöÜô¡íê çïöëñôí0öï　 ï¿Üçí: ぱずだぜんぞごがごé, ぱずだぜぎぞん-がごé, ぱずだぜぎぞごがごé ó ö. ä. 
げíÑíôí ëñßñÖ¡í — ß▲ïöëÜ ëí£¿Ü¢óöá ¡íëöÜô¡ó Öí Ñçñ ÇëÜää▲: ïÜ ï¿Üçí½ó, ïÜçäíÑí0àó½ó ï 
~öí¿ÜÖÜ½, ó ïÜ ï¿Üçí½ó, Üö¿óôí0àó½óï　 Üö ÖñÇÜ. 

ぞí äñëç▲ê ~öíäíê ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ~öÜÇÜ Üäëí¢ÖñÖó　 ï¿ÜçÜ-~öí¿ÜÖ ï¿ñÑÜñö ëíïäÜ¿íÇíöá äñëñÑ 
ëñßñÖ¡Ü½ Öí ïöÜ¿ñ, ôöÜß▲ ÜÖ ó½ñ¿ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äÜÑ¿Ü¢óöá äÜÑ ÖñÇÜ ëíïï½íöëóçíñ½Ü0 ¡íëöÜô¡Ü ó 
ÜïÜàñïöç¿　öá ïëíçÖñÖóñ ÑçÜê ï¿Üç äÜ ßÜ¡çí½, ÑçóÇí　 äÜ Öó½ äí¿áîñ½. ぞí äÜï¿ñÑÜ0àóê ~öíäíê 
ï¿ÜçÜ-~öí¿ÜÖ äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜ ÜöÑñ¿　ñöï　 Üö ëíïï½íöëóçíñ½▲ê ¡íëöÜôñ¡, Öíäëó½ñë, äóüñöï　 Öí 
ÑÜï¡ñ, ç▲çñüóçíñöï　 Öí ïöñÖÜ, öí¡, ôöÜß▲ ëñßñÖÜ¡ ½ÜÇ óê ïëíçÖóçíöá, ¿óüá äÜïöÜ　ÖÖÜ äñëñçÜÑ　 
ç£Üë ï ÜÑÖÜÇÜ ï¿Üçí Öí ÑëÜÇÜñ. ぞí £í¡¿0ôóöñ¿áÖ▲ê ~öíäíê ï¿ÜçÜ-~öí¿ÜÖ ï¿ñÑÜñö äÜ¡í£íöá ¿óüá 
15—20 ïñ¡ÜÖÑ, í £íöñ½ Üßëíöá, ôöÜß▲ ëñßñÖÜ¡ ÜïÜàñïöç¿　¿ ï¿óôñÖóñ äÜ äí½　öó. で ëÜïöÜ½ 
ÜïäñêÜç ëñßñÖ¡í ç ç▲äÜ¿ÖñÖóó ~öÜÇÜ Üäëí¢ÖñÖó　 ½Ü¢ÖÜ ççñïöó öëñßÜçíÖó　, ôöÜß▲ ÖñïÜçäíÑí0-
àóñ ï ~öí¿ÜÖÜ½ ¡íëöÜô¡ó ÜÖ ëíï¡¿íÑ▲çí¿ ïëí£Ü ¢ñ Öí Ñçñ äÜÑÇëÜää▲: äñëçí　, Öíäëó½ñë, ÇÑñ Öñ 
ïÜçäíÑíñö öÜ¿á¡Ü ÜÑÖí ßÜ¡çí, çöÜëí　 — ÇÑñ Ñçñ, ó¿ó äñëçí　 — ÇÑñ Öñ ïÜçäíÑíñö Ç¿íïÖí　 ßÜ¡çí, 
çöÜëí　 — ïÜÇ¿íïÖí　. 

ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ ëí£çóçíñö ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ß▲ïöëÜ½Ü ó öÜôÖÜ½Ü äÜßÜ¡çñÖÖÜ½Ü íÖí¿ó£Ü 
¡í¢ÑÜÇÜ ï¿Üçí, í öí¡¢ñ Ü¡ëñä¿　ñö ï¿ÜçñïÖÜ-¿ÜÇóôñï¡Ü0 äí½　öá. 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 14 
ぶどぎぞごぎ ぢぎづぎゑぎづぞばどだゎだ どぎとでどん 



でöëíÖóîí Üß▲ôÖÜÇÜ öñ¡ïöí äñëñçÜëíôóçíñöï　 «ççñëê ÖÜÇí½ó» (Öí 180°). げíÑíôí ëñßñÖ¡í — ÑçóÇí　 
Ç¿í£í½ó ïäëíçí Öí¿ñçÜ, äëÜôóöíöá öñ¡ïö. ゎÜçÜëóöï　, ôöÜ ëñßñÖÜ¡ ïÜçñëüíñö äÜöñüñïöçóñ äÜ 
äñëñçñëÖÜöÜ½Ü ½óëÜ ó ñ½Ü ¡ëíúÖñ çí¢ÖÜ ß▲ïöëÜ ÖíÜôóöáï　 ç Öñ½ ÜëóñÖöóëÜçíöáï　. ÄöÜ 
Üäëí¢ÖñÖóñ, çÜ-äñëç▲ê, ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 ç äí½　öó ëñßñÖ¡í îñ¿ÜïöÖ▲ê ~öí¿ÜÖÜç ßÜ¡ç, 
ôñ½Ü ïäÜïÜßïöçÜñö óê çÜïäëó　öóñ ó ÖñÜß▲ôÖÜ½ (äñëñçñëÖÜöÜ½) çóÑñ, ó çÜ-çöÜë▲ê, ß¿íÇÜÑíë　 
ç▲ÖÜ¢ÑñÖÖÜ½Ü £í½ñÑ¿ñÖó0 äëÜîñïïí ôöñÖó　 ëí£çóçíñö ïäÜïÜßÖÜïöá ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ïÜôñöíöá 
äÜßÜ¡çñÖÖ▲ú íÖí¿ó£ ï¿Üç, í öí¡¢ñ äÜï¿ñÑÜ0àóê ï¿Üç. ぎï¿ó ~öÜ Üäëí¢ÖñÖóñ çíëáóëÜçíöá öí¡ó½ 
Üßëí£Ü½, ôöÜß▲ öñ¡ïö äÜçÜëíôóçíöá Öí 90 ó Öí 270° (ö. ñ. ïöëÜô¡ó ïöíÖÜç　öï　 ïöÜ¿ßó¡Ü½), öÜ ~öÜ 
Üäëí¢ÖñÖóñ Ü¡í¢ñöï　 ôëñ£ç▲ôíúÖÜ äÜ¿ñ£Ö▲½ Ñ¿　 ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 öÜÖ¡Üïöó ¡ÜÜëÑóÖíîóó 
Ñçó¢ñÖóú Ç¿í£ ó öÜôÖÜïöó äñëñëíßÜö¡ó çÜïäëóÖ　öÜú óÖâÜë½íîóó ç £íö▲¿ÜôÖÜ½ ÜöÑñ¿ñ ¡Üë▲ 
½Ü£Çí. 
 
ばäëí¢ÖñÖóñ 15 
ぢだぢだずぞぎぞごぎ ぢづだぢばでとだゑ でずだゑ ゑ ぢづぎがずだぐぎぞごéび 

がíñöï　 öñ¡ïö ó¿ó ë　Ñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ï äëÜäÜàñÖÖ▲½ó ç Öóê ï¿Üçí½ó, Öíäëó½ñë: がだずゎだ 
ずご, とだづだどとだ ずご ぷぎず ぢづごぞぴ ぢだ どづだぢごぞとぎ, ご ゑだど, ぞんとだぞぎぴ, だぞ  ぜんずぎぞぽとばù 
ぢぎづぎとだでごゑぷばùでé ぞん とばづぽごび ぞだぐとんび. ぢëÜäÜï¡ó £Ññïá ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ÑçÜê çóÑÜç: 

í) öí¡óñ, £íäÜ¿ÖñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜ Öí ÜïÖÜçñ ï¿Ü¢óçüóêï　 îñ¿ÜïöÖ▲ê ëñôñç▲ê üöí½äÜç 
(ó£ßÜü¡í Öí ¡Üëáóê ÖÜ¢¡íê); 

ß) öí¡óñ, £íäÜ¿ÖñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜ ¿óüá ï ÜôñöÜ½ ßÜ¿ññ ó¿ó ½ñÖññ üóëÜ¡ÜÇÜ ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ 
¡ÜÖöñ¡ïöí (¡í¡ ç Öíüñ½ äëó½ñëñ ï¿ÜçÜ ばゑごがぎず). 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 15 
ぢだごでと でぜぼでずだゑぼび ぞぎでばづんげぞだでどぎざ 

ぢëñÑ¿íÇíñöï　 ïç　£Ö▲ú öñ¡ïö ó¿ó ÖíßÜë ÜöÑñ¿áÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ÇÑñ Öíë　ÑÜ ï äëíçó¿áÖ▲½ó 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　½ó çïöëñôí0öï　 öí¡óñ, ¡ÜöÜë▲ñ ïÜÑñë¢íö ï½▲ï¿Üç▲ñ Üüóß¡ó, Ññ¿í0àóñ Üäóï▲çíñ½Ü0 
ïóöÜíîó0 Öñ¿ñäÜú ó ï½ñüÖÜú: がぎどご ぞぎ ぢづだぜだとずご ぢだが ずごゑぞぎぜ, ぢだどだぜ3ばぶどだ 
でぢづéどんずごでぽ ぢだが どぎずぎゎづんぱぞぼぜ でどだずゐだぜ. ぢだげがぞぎざ だでぎぞぽù, とんと だゐぼぶぞだ, ゐばざぞだ 
げんぴゑぎずご éゐずだぞご. 

げíÑíôí ëñßñÖ¡í – ß▲ïöëÜ ç▲Ññ¿óöá ¡í¡ ßÜ¿áüñ öí¡óê ï½▲ï¿Üç▲ê ÜüóßÜ¡. ÄöÜ Üäëí¢ÖñÖóñ 
âÜë½óëÜñö ÜïöíÖÜç¡Ü ëñßñÖ¡í Öí Ç¿ÜßÜ¡óú íÖí¿ó£ ï½▲ï¿í äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó äÜïöÜ　ÖÖÜñ ïÜÜöÖñïñÖóñ 
äÜÖó½íÖó　 öñ¡ïöí ï öñ¡Üàó½ çÜïäëó　öóñ½ ó äëÜó£ÖñïñÖóñ½ ôóöíñ½▲ê ï¿Üç. 
ゑÖó½íöñ¿áÖÜ äëÜôóöíú ó äóïá½ñÖÖÜ ëíï¡Ü¿ÑÜú. 

 
ばäëí¢ÖñÖóñ 15 
げí¡Ü¿ÑÜçíÖÖ▲ñ ï¿Üçí 

でäëíçí ëíï¡Ü¿ÑÜú, ï¿ñçí £í¡Ü¿ÑÜú. ご Üß　£íöñ¿áÖÜ Öíäóüó. 
ずぎどぎぱだぞ とづだとだがごず 
とんゑぎど ぢだがだとだぞぞごと 
ゐんどづば だゐぎげぽéぞん 
どんゐんづぎé ゑだとげんず 
とづぼぢだゑんずだ とだぜゐんざぞ 
づぎゐぎゎん ゑだでとづぎでぎぞぽぎ 
ゎばずéぷとん げんづéがとん 
どぼぷぜんづとん んゑどだゐばで 
ぢだぶどんとご ぢごづだゎご 
ゑんぞがご ぐごづんぱ 
ぜだでんずぎど                 ゎんげんがとん 
ゎぎゐぎぜだど    がんぜんぞづごぞ 
どだぢだずだと    ぢéとごどだと 
づんゐんぞとん    ゐんづばぷとん 
づぎでぎがごぞん    ずだゎだゑん 
ずぎぢばぜぎど    ぶぎとんずご 
ぢぽùどぎづとだぜ    ずぎどぎげだづゑご 
どぎぢばゑごぎぷぎでど    ずだびだがごずぽぞごと 
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